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L’ESPERIENZA
I nostri itinerari nascono da oltre 40 anni di viaggi e scoperte negli angoli più belli e 
suggestivi del nostro straordinario pianeta. 

ESCLUSIVITÀ DI PRODOTTO
La nostra passione per la specializzazione e l’amore per il viaggio ci hanno portato in 
questi 40 anni a sviluppare più del 90% dei nostri viaggi in forma esclusiva. 

PRODUCT MANAGER CHE FANNO LA DIFFERENZA  
Per formazione culturale ed esperienza professionale, i nostri product manager sono 
fra i più qualificati sul mercato italiano. Archeologi, naturalisti, sinologi, indologi e 
professionisti appassionati, in una parola specialisti.

REPARTI OPERATIVI SPECIALIZZATI
La squadra del Quality Group è formata da 150 consulenti di viaggio appassionati a 
disposizione dei nostri clienti. Oltre 60 i viaggi di formazione che ogni anno dedichiamo loro 
perché possano costantemente arricchire ed approfondire le conoscenze legate alle nostre 
mete.

REPARTI “SU MISURA”
Nei nostri uffici sono presenti reparti dedicati, in grado di accogliere le più svariate 
richieste con l’obiettivo di consigliare proattivamente e sviluppare qualsiasi tipologia di 
viaggio su misura, personalizzandolo sulle specifiche esigenze del singolo viaggiatore. 

UFFICI ESTERI A CONTROLLO DIRETTO
Nel corso del tempo diversi operatori del Quality Group hanno aperto direttamente  
o condiviso in esclusiva con i corrispondenti locali uffici nelle più diverse mete del 
mondo con l’obiettivo di verificare direttamente i servizi erogati e fornire un’assistenza 
attenta e puntuale alla propria clientela. 

PERSONALE RESIDENTE IN OLTRE 12 PAESI
Uno dei cardini della nostra qualità, che si basa sul continuo controllo del livello dei 
servizi erogati, è la presenza di nostro personale parlante italiano, residente in molte 
delle nostre mete, a disposizione per assistere e supportare i nostri Clienti in loco.

FORMAZIONE DIRETTA DELLE GUIDE
Abbiamo intrapreso, in collaborazione con i nostri partner locali, un percorso di 
formazione delle nostre guide in oltre 20 delle nostre destinazioni, al fine di modellarne 
la preparazione, indirizzandola verso le specifiche esigenze del mercato italiano.

LEADER PER I VIAGGI DI GRUPPO
I tour operator del Quality Group, rappresentano in Italia il punto di riferimento per i 
viaggi di gruppo a date fisse con il più alto numero di partenze confermate dell’intero 
mercato italiano.

LEADER PER I VIAGGI CON ACCOMPAGNATORE
Le nostre proposte offrono diverse opportunità per questa tipologia di viaggio che 
da sempre contraddistingue la nostra programmazione: i viaggi in esclusiva con tour 
leader, che prevedono la presenza di un accompagnatore in partenza direttamente 
col gruppo dall’Italia; i tour accompagnati da tour escort locali parlanti italiano che 
seguono il gruppo durante l’intero itinerario e infine i viaggi con le sole guide locali 
parlanti italiano, diverse in ogni località del viaggio.

Gli SpecialiSti
     della Qualità
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Il Diamante, tour operator del consorzio Quality Group, nasce nel 

1982 dall’esperienza di grandi appassionati e conoscitori del continente 

africano sin dalla fine degli anni ’70. 

ll grande amore per la natura, il rispetto delle culture locali, una smisu-

rata curiosità ed un’incredibile empatia con i partner locali, sono sempre 

stati i pilastri alla base dello stile con il quale operiamo. Mantenendo un 

cuore “artigianale”, programmiamo con passione e profonda conoscenza 

tutti gli itinerari proposti in questo catalogo per condividere con Voi la 

nostra sete di conoscere, incontrare, ammirare il mondo e la sua gente. 

Un viaggio nell’Africa Occidentale, ed in particolare del Senegal che qui  

Vi proponiamo, deve essere scelto con attenzione, solo dopo aver ottenuto  

le indispensabili informazioni. Ogni popolo e nazione ha i propri pregi e  

difetti (usanze, parco macchine, viabilità, cucina, igiene etc…) ed adat-

tarsi alla cultura locale rappresenta una parte fondamentale dell’espe-

rienza di un viaggio. Il livello della ristorazione e degli alberghi, dei mezzi 

di trasporto e delle guide locali nei nostri itinerari è certamente quello da 

noi ritenuto migliore, rimane in ogni caso indissolubilmente legato alle 

reali disponibilità del paese. 

Come tutti i paesi dalla forte identità, il Senegal merita di essere visita-

to con uno spirito diverso rispetto a mete più frequentate ed adattarsi 

ai molteplici aspetti della cultura africana rappresenta la vera sfida del 

viaggio al fine di poter meglio apprezzare tutto ciò che la destinazione 

può offrire. 

Benvenuti nel mondo Diamante

23

PREMIA IL TUO...

I QClassic sono i viaggi che ci hanno reso leader 
in Italia per i tour di gruppo. Sono itinerari 

classici, talvolta rivisitati, disegnati dai 
nostri product manager per offrire le migliori 

soluzioni di viaggio.

Suggestive soluzioni di 
viaggio o soggiorno selezionate 

per far immergere il viaggiatore 
nell’atmosfera più autentica 

della destinazione.

Una categoria di tour di gruppo 
sviluppati per soddisfare la clientela che 

ricerca un’esperienza di viaggio 
caratterizzata da un contenuto 

numero di partecipanti.

Un’accurata selezione di  
itinerari e soggiorni di lusso 
che si caratterizzano per charme 

ed eleganza.

Proposte che offrono, ad un prezzo 
competitivo, un nuovo modo di viaggiare 

in gruppo,  garantendo libertà, 
autonomia ed ampi spazi alla 

personalizzazione in corso di viaggio.

IndIce

SPECIALE

AMORE PER IL VIAGGIO

Per tutti gli sposi
che sceglieranno un viaggio di nozze tra le nostre proposte, in omaggio 
un abbonamento ad una rivista di viaggi e 100 e di sconto a coppia.

       Quando la PassIone incontra 
    la RagIone nasce una gRande stoRIa



Con noi parti in totale sicurezza.
Abbiamo reso facile la prenotazione 
e realizzazione del tuo viaggio grazie 
alle tutele offerte dalle speciali 
condizioni di prenotazione, ai servizi 
di assistenza h24 e alle coperture 
assicurative che abbiamo studiato 
appositamente per tutelarti,
lasciando a te solo il piacere 
del viaggio. 

BLOCCA PREZZO
Per metterti al riparo da eventuali fluttuazioni tariffarie 
imposte dalle compagnie aeree, abbiamo pensato di 
offrirti la possibilità, alla conferma dei servizi, di attivare 
la speciale clausola del “blocca prezzo”. 

HELP LINE OPERATIVO
QUALITY GROUP H24
Quality Group mette a tua disposizione un servizio di 
assistenza h 24 pronto ad assisterti in caso di difficoltà 
in corso di viaggio. Un modo per esserti sempre accanto 
anche nei momenti di incertezza.

ASSISTENZA AEROPORTUALE VIP
Offriamo diverse soluzioni tra cui scegliere per 
un’assistenza mirata alle tue esigenze. La delicata fase di 
partenza è curata da un gruppo di professionisti presso 
gli aeroporti di Roma e Milano. Richiedeteci maggiori 
dettagli in fase di prenotazione. 

ASSICURAZIONI DI
RESPONSABILITÀ CIVILE E PENALE
Il Diamante, a tua tutela, è coperta in modo rilevante 
grazie alle Assicurazioni: Primo Rischio NOBIS Compagnia 
di Assicurazioni s.p.a. n. 203138713 - Grandi Rischi
UNIPOL Compagnia di Assicurazioni s.p.a. n. 194036479 
con massimali assicurativi fino a 31.500.000,00 .

FONDO ASTOI
I Tour Operator del Quality 
Group aderiscono al Fondo Astoi 
www.fondoastoi.it. Lo scopo del Fondo è quello di 
tutelare i consumatori nel caso di insolvenza o fallimento 
dell’organizzatore consentendo, in presenza di un 
regolare contratto, A) Il rimborso del prezzo versato per 
l’acquisto del pacchetto turistico; B) Il rientro immediato 
nel paese di origine del viaggio.   

QUALITY GROUP È AL TUO FIANCO PER GARANTIRE  
   IL PIENO SUCCESSO DEL TUO VIAGGIO.

LIBERI DI VIAGGIARE
IN SICUREZZA

Per un approfondimento dettagli 
polizze consultare il documento 

di sintesi tramite QRCode.

ASSICURAZIONE
QUALITY NOBIS

POLIZZA BASE  NOBIS 
INCLUSA in tutti i nostri pacchetti di viaggio. 

TUTELE SANITARIE
SPESE MEDICHE MASSIMALI DI COPERTURA:
per i viaggi in Europa e nel Mondo massimale fino a 
30.000 , incluso Covid-19.
ASSISTENZA ALLA PERSONA
Prolungamento del soggiorno fino a 1.000  nel 
limite di 100  al giorno per 10 giorni - Interpre-
te a disposizione all’estero - anticipo spese di pri-
ma necessità - rientro anticipato - spese di ricerca e 
soccorso dell’Assicurato - anticipo cauzione penale 
all’estero - trasporto sanitario organizzato – invio 
urgente medicinali all’estero costi di trasferimento 
del familiare/compagno di viaggio in caso di ospe-
dalizzazione - assistenza ai minori in caso di ospeda-
lizzazione del familiare - trasporto della salma.

TUTELA BAGAGLIO
Nel caso di perdita o furto del tuo bagaglio in corso 
di viaggio l’assicurazione inclusa ti copre per viaggi 
in Italia fino a 500 , per i viaggi in Europa fino a
1.000  e per viaggi all’estero fino a 1.500 . Rim-
borso fino a 300  per spese di prima necessità so-
stenute in caso di ritardata consegna del bagaglio 
dal Vettore, superiore alle 12 ore.

HELP LINE MEDICO SANITARIO H24
In corso di viaggio hai a disposizione una linea tele-
fonica per consulenza medica immediata al fine di 
valutare lo stato di salute, ottenere segnalazione di 
un medico in loco. È incluso anche il monitoraggio 
dall’Italia del ricovero ospedaliero all’estero.

GESTIONE DIFFICOLTÀ 
GENERICHE IN VIAGGIO 
Interprete a disposizione all’estero - anticipo spese 
di prima necessità fino a 8.000  - anticipo cauzio-
ne penale all’estero fino a 25.000  - spese di soc-
corso ricerca e di recupero dell’Assicurato.

AUMENTO FACOLTATIVO 
DEI MASSIMALI ASSICURATI
Su richiesta, è possibile aumentare ulteriormente per 
le spese mediche i massimali già assicurati come se-

gue: aumento fino a 200.000  per viaggi in Europa 
e 1.000.000  per viaggi nel resto del mondo. Il costo 
di tale incremento è in proporzione alla durata del 
viaggio. Richiedere la quotazione in Agenzia.

ASSICURAZIONE
INTEGRATIVA 
TOP QUALITY NOBIS

POLIZZA TOP QUALITY NOBIS
Formula assicurativa integrativa Multirischio che 
consente in maniera facoltativa di accrescere le tu-
tele del viaggio con le migliori garanzie offerte dal 
mercato sia in termini di copertura sia in termini di 
assistenza.

ANNULLAMENTO VIAGGIO
Cancellazione del viaggio per un valore fino a 
20.000  a persona, tutela dalle penalità fino al 
giorno della partenza, per sopraggiunti motivi do-
cumentabili, Covid-19 incluso.

PROBLEMI CONNESSI AL VOLO
Sono previsti rimborsi nel caso di ritardo o cancel-
lazione dei voli inseriti nel pacchetto di viaggio: ri-
tardo di un volo fino a 250  - perdita di un volo in 
connessione fino a 500  - annullamento del viag-
gio per ritardata partenza rimborso del 50% DELLA 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE AL VIAGGIO. 

TUTELA BAGAGLIO
Nel caso di perdita o furto del tuo bagaglio in corso 
di viaggio l’assicurazione ti copre per viaggi in Italia 
fino a 1.000  e per viaggi all’estero fino a 2.000 . 
Rimborso fino a 300  per spese di prima necessità 
sostenute in caso di ritardata consegna del bagaglio 
dal Vettore, superiore alle 12 ore.

TUTELE SANITARIE
SPESE MEDICHE MASSIMALI DI COPERTURA:
per i viaggi in Italia il massimale è fino a 50.000 , in 
Europa fino ad 100.000  e resto del Mondo fino a 
250.000 . Inoltre, le coperture Assistenza Sanita-
ria in viaggio e Spese Mediche sono valide anche in 
caso di Covid-19. 

TUTELA PER INTERRUZIONE DEL VIAGGIO
In caso in cui si renda necessario interrompere il 

viaggio a seguito di infortunio o malattia:

RIENTRO ANTICIPATO La Centrale Operativa or-
ganizzerà e prenderà in carico il costo del biglietto 
per il rientro anticipato dell’Assicurato, presso la
sua residenza, a seguito di avvenuto decesso o di 
imminente pericolo di vita nel paese di residenza 
esclusivamente di uno dei seguenti familiari: co-
niuge, figlio/a, fratello/sorella genitore, suocero/a, 
genero, nuora, nonni, zii e nipoti fi no al 3° grado 
di parentela, cognati. La prestazione è altresì vali-
da per danni materiali all’abitazione principale o 
secondaria, allo studio professionale o all’impresa 
dell’assicurato che ne rendano indispensabile e in-
differibile la sua presenza. 

RIMBORSO pro-rata dei SERVIZI 
NON FRUITI 
Fino a 4.000  a causa dei seguenti eventi:
a) Utilizzo delle prestazioni “Trasporto Sanitario Or-

ganizzato”, “Trasporto della salma” e “Rientro An-
ticipato” organizzati dalla Centrale Operativa che 
determini il rientro alla residenza dell’Assicurato;

b) Decesso o ricovero ospedaliero superiore a 5 
giorni di un familiare dell’Assicurato;

c) Decesso o ricovero ospedaliero superiore alle 24 
ore dell’Assicurato.

QUARANTENA per COVID-19 
Nel caso di interruzione del proprio viaggio per qua-
rantena da Covid- 19 è prevista una copertura com-
plessiva fino a 3.900  per: 100  al giorno per 14 
gg. Per le spese di soggiorno, fino a 1.000  per il 
volo di rientro e fino a 1.500  di penali per i servizi 
a terra non fruiti.

AUMENTO FACOLTATIVO MASSIMALI 
ASSICURATI PER INTERRUZIONE VIAGGIO 
PER QUARANTENA
Aumento complessivo delle tutele fino a 6.700 , 
di cui, soggiorno di 300  al giorno per 14 giorni, 
1.000  volo di rientro e fino a  1.500 di penali per 
i servizi a terra non fruiti al costo di 25  per persona.
Aumento complessivo delle tutele fino a 10.200  di 
cui, soggiorno di 300  al giorno per 14 giorni, 1.000 
 volo di rientro e fino a 5.000  di penali per i servizi 
a terra non fruiti al costo di 50  per persona.

Richiedere quotazione dettagliata in Agenzia di Viaggio.

ASSICURAZIONE

SCOPRI IL MONDO DEGLI SPECIALISTI
Inquadra il QR code e scopri tutti i Plus che solo Quality Group può offrire.

VIAGGIARE È UNA COSA SEMPLICE CON NOI !

https://user-J9Eblaj.cld.bz/4a-COPERTINA-2022-23-o
https://www.qualitygroup.it/docs/SET-TRAVEL-202957798_Multirischio_Diamante.pdf
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Situato sulla punta più occidentale dell’Africa, tra il Mali, la Mauri-
tania e la Guinea, il Senegal si estende per circa 200.000 km2. Il suo 
territorio è costituito da modesti rilievi e, ad eccezione della foresta 
del sud, caratterizzato principalmente da savane e dal Sahel al Nord 
(in arabo “bordo del deserto”). Lungo la costa, lunga ben 531 km, la 
continuità territoriale è interrotta dallo stato del Gambia che segue 
il fiume omonimo sino all’Oceano Atlantico. La sua popolazione è co-
stituita dall’insieme di varie comunità etniche che vivono soprattutto 
di agricoltura e di pesca. Nella capitale Dakar non si respira l’aria 
oppressiva della grande città, al contrario si sente un’atmosfera di 
spontanea e spensierata allegria, ricca di persone con abiti sgargianti 
e donne avvolte nei grandiosi e coloratissimi boubous. 

Formalità d’ingresso
Per i cittadini italiani è necessario il passaporto con validità residua di almeno 6 mesi. 

Vaccinazioni
Non ci sono vaccinazioni obbligatorie. Consigliamo comunque di consultare il proprio me-
dico e il sito www.viaggairesicuri.it per ulteriori informazioni. 

Fuso orario
Il Senegal è due ore indietro a noi durante l’ora legale, ed un’ora nel restante periodo.

Valuta
La moneta ufficiale è il franco CFA equivalente a circa 1 euro = 660 CFA. Gli euro sono ac-
cettati ma il resto viene dato in moneta locale, mentre i pagamenti con carte di credito sono 
possibili solo nei grandi alberghi e per importi di minimo 30 euro di spesa.

Mance
L’abitudine di elargire mance risale all’epoca coloniale ed è una tradizione da cui non ci si 
può sottrarre,  tutti le attendono, da guide ad autisti al personale negli hotel. 

Lingua
La lingua ufficiale è il francese mentre il wolof è l’idioma indigeno più diffuso.

Abbigliamento 
Consigliamo di portare abiti semplici, leggeri e pratici, un copricapo, occhiali da sole e qual-
che indumento più pesante per la sera perché si può avvertire una forte escursione termica 
tra il giorno e la notte.  

Clima 
Il clima del Senegal è di tipo tropicale differenziato in due stagioni: quella secca da ottobre/
novembre fino a maggio e quella piovosa da giugno a settembre, caratterizzata da spora-
diche e violente piogge e forte umidità. Nell’interno del paese soffia l’harmattan, un vento 
caldo e secco proveniente dal deserto che trasporta polveri fini e sabbia. Il periodo migliore 
per visitare il paese è da Ottobre a Maggio, sconsigliamo viaggi nella stagione umida. 

Consigli per il viaggio 
Suggeriamo di bere solo acqua minerale e bibite in bottiglia, senza l’aggiunta di ghiaccio, e 
di portare con sé farmaci specialistici di scarsa disponibilità in Africa. Il livello della ristora-
zione e degli alberghi prescelti nei nostri itinerari tiene conto della scarsità di servizi in alcune 
località più remote, è richiesto pertanto un buon spirito di adattamento e una capacità di 
accogliere e capire un paese così diverso dal nostro. Il costo di un viaggio confortevole e 
sicuro in questa parte di Africa può facilmente eccedere le vostre aspettative. 

Senegal

SCOPRI DI PIÙSCOPRI DI PIÙ   
InquadRa Il qR code e ... 

Approfondisci 
informazioni 
utili  e curiosità  
SENEGAL

https://www.qualitygroup.it/paese/Senegal/cultura
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etnIa
Dopo aver trascorso secoli di dominazione di vari popoli europei, da 
portoghesi a olandesi, inglesi e soprattutto francesi, il Senegal è oggi-
giorno una Repubblica democratica di circa 17 milioni di abitanti di cui 
2,6 milioni vive nella capitale Dakar e nell’omonima regione. La popola-
zione è composta da differenti gruppi etnici che conservano le proprie 
tradizioni nell’abbigliamento, nell’educazione, nei riti religiosi e nelle 
abitudini della vita quotidiana. Pur preservando ciascuna la propria 
identità, si evidenzia una particolare apertura sociale e collaborazione 
tra le differenti etnie che sono principalmente sei, oltre a diversi altri 
gruppi numericamente non significativi.

L’etnia principale del Senegal è quella degli Wolof, che rappresenta circa 
il 40% dei totali abitanti, principalmente di fede islamica. È il gruppo 
dominante anche nel controllo dell’economia del paese ricoprendo la 
maggior parte delle cariche più alte nel Governo. Il nome “Wolof” indi-
ca tuttora un’area culturale nel nord del Senegal che corrisponde allo 
storico regno di questa etnia, ubicato nella zona semi arida del Sahel, 
contigua al deserto del Sahara. I Wolof hanno abbracciato la Confra-
ternita islamica della Tidjaniyya ma anche quella del Muridismo, che 
coordinano in buona parte la vita della popolazione senegalese.  

Cultura e tradizioni del senegal

I Fula, anche conosciuti come pastori Peul, hanno origini anti-
chissime e sono diffusi in tanti paesi dell’Africa occidentale, dalla 
Mauritania al Camerun. Sono sempre stati pastori nomadi, di cre-
do animista nonostante la maggior parte di loro si sia convertita 
all’Islam. Il popolo dei Tukulor (o Toucouleur) viene spesso confu-
so con i Wolof o i Fulani, non è infatti raro assistere a matrimoni 
misti tra queste etnie. Essi vivono soprattutto lungo le valli fertili 
del fiume Senegal e dei fiumi Gambia e Casamance, sono dediti 
principalmente all’agricoltura. 
I Sérére, arrivati nel 1100 circa dalla Mauritania, costituiscono il 
terzo gruppo etnico in Senegal, presente anche in Gambia. Sono 
abili pescatori e costruttori di imbarcazioni fluviali, anche agri-
coltori e allevatori. Essenzialmente mussulmani, hanno una vera 
e propria religione il cui simbolo è una stella, chiamata la Stella di 
Sirio. Questa religione basa il suo credo nell’immortalità dell’ani-
ma e nella reincarnazione e ha una particolare cerimonia di divi-
nazione, chiamata Xooy, che l’UNESCO ha inserito nel 2013 tra i 
patrimoni immateriali dell’Umanità da salvaguardare. 
Poderosi fisicamente, abili cacciatori e formidabili guerrieri,  i fa-
mosi Mandingo o Malinké  sono originari della valle del fiume Ni-
ger, distribuitisi poi in diverse regioni del Senegal, in special modo 
nelle valli del Saloum, Gambia e Casamance superiore. L’influenza 
musulmana ha giocato un ruolo importante nella loro cultura, an-
che se vivono ancora molto legati alle loro tradizioni.   
I Diola occupano invece la parte più bassa della valle del Casaman-
ce e la zona sud occidentale nella valle del Gambia. Sono principal-
mente agricoltori specializzati nella coltivazione del riso, miglio e 
arachidi. Jola è il nome con cui venivano chiamati dall’etnia man-
dingo che significa “vendetta” in quanto i Diola erano famosi per 
restituire ogni volta ciò che veniva loro fatto, sia che si trattasse di 
una buona o di una cattiva azione. Sono per lo più animisti, a loro 
appartiene la nota cerimonia di iniziazione chiamata Bukut, nome 
dato anche alla maschera fatta di canne intrecciate con cui i giova-
ni iniziati si coprono il viso.  

anImIsmo e magIa
Pur essendo il 95% della popolazione di religione islamica, l’animi-
smo è una forma di religiosità tradizionale sempre molto diffusa 
che convive tranquillamente sia con il culto musulmano che con 
la minoranza di religione cattolica. La base dell’animismo è la fede 
in un essere supremo e negli spiriti che possono controllare forze 
soprannaturali. Potremmo definirlo anche “Magia”, una parola 
che include tutto quello che è mistico, irrazionale, soprannatu-
rale, mosso da poteri superiori all’uomo, quello che nella società 
occidentale potrebbe essere definito come superstizione. Questa 
“Magia” è profondamente radicata nella cultura africana e fa par-
te della vita, anzi è la vita stessa del popolo e del villaggio, sia nella 
forma di magia bianca, a fin di bene, che nera, a fin di male. Le 
persone ricorrono spesso alla magia degli stregoni per guarire o 
migliorare la propria vita. Spesso i sacerdoti animisti compiono 
cerimonie incomprensibili alla maggior parte dei seguaci, in cui 

vengono anche utilizzati degli oggetti inanimati,  come amuleti e 
maschere, che acquisiscono così dei poteri soprannaturali. Nono-
stante alcune forme di espressione o nomi siano cambiati nei secoli 
e modernizzati, la fede che i popoli africani hanno nella “Magia” 
sopravviverà sempre. 

musIca & danza
Nessuno fa un passo in Africa se non con un ritmo particolare, 
anche in assenza di musica. Tutti si muovono come se sentissero 
un motivo musicale che viene direttamente dalla terra, dalle cose, 
dal sole. Le ore di luce sono scandite dalla vitalità dei mercati, del-
le piazze gremite, dei porti, mentre alla sera le città si animano 
di locali dalle cui finestre escono note e suoni di una cultura che 
ha da sempre utilizzato l’ambiente e gli elementi naturali per pro-
durre suoni e melodie. Difatti gli strumenti musicali della musica 
tradizionale sono per lo più prodotti con materiali naturali quali 
zucche, conchiglie, legno, cuoio, corna di animali, canne di bam-
bù. Ogni gruppo etnico ha il suo modo particolare di fare musica, 
ogni occasione è un pretesto per ballare e suonare, sia che si tratti 
di una festa, di un matrimonio che di un funerale o, più semplice-
mente, dei riti propiziatori. Tra gli strumenti più tipici ricordiamo il 
balafon, ovvero uno xilofono realizzato in legno, il kora, una specie 
di arpa con due gruppi di corde, ed i tamburi. 
In molti locali notturni di Dakar si suona soprattutto musica tra-
dizionale “Mbalax” nata dalla fusione tra i ritmi tradizionali dei 
percussionisti Wolof e il pop internazionale. I famosi artisti Yous-
sou N’Dour e Touré Kunda hanno saputo portare questo genere 
musicale ad essere conosciuto e apprezzato in tutto il mondo. 

aRtIgIanato
La bellezza e la maestria dell’artigianato senegalese sono universal-
mente note, specialmente la lavorazione del legno, dei metalli, della 
pelle, della corda e dei cesti intrecciati. Essendo l’artigianato una 
vera e propria forma artistica ed anche uno strumento divinatorio, 
i manufatti sono spesso intrisi di esperienze e storie anche ance-
strali. Le maschere in legno, ad esempio, sono forse la forma d’arte 
maggiormente significativa, rappresentando animali reali oppure 
immaginari, sia variopinti che in totale assenza cromatica. Alcune 
di esse sono arricchite da elementi naturali quali foglie, piume e 
conchiglie, che le rendono più o meno spaventose. Le maschere, che 
venivano indossate da stregoni e sacerdoti, avevano lo scopo di im-
pressionare, spaventare o motivare. I monili invece erano il simbolo 
della ricchezza delle persone e tutti li indossavano, sia uomini che 
donne. Oggi si possono trovare anelli, bracciali, collane, cavigliere 
e spille realizzati in rame, ferro, legno, pelle, stoffa. Non possiamo 
dimenticare i bellissimi tessuti colorati a mano con cui vengono re-
alizzati i tipici vestiti della popolazione, simbolo di un popolo che 
non rinuncia alle sue tradizioni e ai suoi colori. Nei vari mercati delle 
principali città, così come nei villaggi più piccoli, si possono trovare 
tutti i principali oggetti di artigianato. 

Un viaggio in Senegal permette di scoprire un paese africano ancora intatto, dove le bellezze naturali in-
contaminate ben si fondono con la ricerca di modernità di un popolo estremamente fiero, molto legato 
ancor oggi al suo passato e ad antiche ritualità. I nostri tour permettono di conoscere non solo l’affasci-
nante paesaggio ricco di parchi nazionali, fiumi, palmeti e foreste di baobab, ma di approfondire anche 
la conoscenza di questa popolazione, del suo passato e del suo presente. Passando da città a villaggi co-
loniali a mercati colorati si avrà più volte l’occasione di approcciarsi con le persone per conoscere meglio 
la loro cultura e i loro riti, per poter davvero comprendere l’Africa nera. 
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dakaR
Caotica e cosmopolita, la capitale del Senegal con i suoi quasi 3 milioni 
di abitanti è la città più europea di tutta l’Africa. Qui i mercati chiassosi 
e colorati convivono con i centri commerciali, i palazzi moderni si me-
scolano con i quartieri popolari, diventando un vero e proprio crogiuo-
lo di differenti culture. Dakar prende il nome dal tamarindo (“dahar” in 
kingua Wolof) ed è circondata su tre lati dall’Oceano Atlantico. Duran-
te la visita della città non può mancare la centrale Place de l’Indépen-
dance, il cuore pulsante della città, il Palazzo Presidenziale circondato 
da magnifici giardini, la grande Moschea, il quartiere residenziale di 
Fann e il Monumento della Rinascita Africana, con la famosa statua in 
bronzo alta 49 metri inaugurata nel 2010.  

l’Isola dI goRée
L’isola di Gorée, detta anche “l’isola degli schiavi”, si raggiunge in cir-
ca 20 minuti in traghetto da Dakar. Dal XV al XIX secolo è stata il più 
grande centro di commercio di schiavi sulla costa africana, che da qui 
partivano in nave per essere venduti nelle Americhe. Merita una visita la 
Maison des Esclaves, uno dei pochissimi edifici settecenteschi ancora 
visitabile, come ricordo dello sfruttamento umano e come santuario per 
la riconciliazione. Gorée fa parte del Patrimonio dell’UNESCO dal 1978.

Il lago dI Retba
Il lago salato di Retba, conosciuto con il nome di Lago Rosa, si trova 
a meno di un’ora dalla capitale Dakar. Il particolare colore si era ma-
nifestato dagli anni ’70 in poi a causa della presenza di un particolare 

batterio attratto dalla forte concentrazione di sale. Le forti variazioni 
climatiche degli ultimi anni hanno diminuito la presenza di questo bat-
terio così come la salinità, tanto che non viene più praticata l’estrazione 
di sale. Resta comunque un bel paesaggio da vedere e da esplorare con 
i fuoristrada ripercorrendo le tappe del famoso rally Parigi-Dakar che 
aveva qui il suo punto di arrivo.  

PaRco del djoudjI
Patrimonio mondiale dell’Unesco, la riserva naturale di Djoudji è un 
vero paradiso per gli ornitologi. Si trova al confine a sud con la Mau-
ritania e si estende su circa 16.000 ettari di terreno. Ospita  numerose 
specie di uccelli migratori che attraversano il deserto del Sahara per rag-
giungerla. Delle circa 400 specie di uccelli i più numerosi sono i pellicani 
ed i fenicotteri. Il Parco rimane aperto da metà ottobre a metà maggio 
e può essere visitato sia a piedi che con imbarcazioni appositamente 
attrezzate. 

delta del saloum
Il delta del fiume Saloum ospita il parco nazionale omonimo istituito 
nel 1976, costituito da un affascinante labirinto di oltre 200 isolotti di 
sabbia e conchiglie, dove trovano riparo moltissimi uccelli specialmente 
durante la stagione migratoria (da novembre ad aprile). Il modo miglio-
re per visitare la zona è la navigazione in piccole imbarcazioni di legno a 
motore. Anche questo parco è patrimonio dell’umanità Unesco.

i luoghi da Visitare

la moschea dI touba
A circa 200 km ad est di Dakar, sorge l’imponente e maestosa mo-
schea di Touba, il più grande monumento musulmano dell’Africa 
nera. Touba è considerata  la città santa del Mouridismo, ed è il 
luogo dove è seppellito il suo fondatore, lo sceicco Ahmadou Bam-
ba. Ogni anno qui si svolge il pellegrinaggio del Gran Magal, una 
celebrazione religiosa che ha lo scopo di riunire milioni di fedeli 
provenienti da tutto il mondo. Intorno a questo luogo di culto è 
nata la città autonoma di Toba che continua crescere così come la 
Moschea che viene continuamente ampliata e abbellita.

deseRto dI lomPoul
Questo piccolo deserto di soli 18 metri quadrati si trova a 145 
chilometri a sud di Saint-Louis. Le sue dune creano un paesaggio 
molto simile a quello del più famoso Sahara. Ogni anno qui si ce-
lebra un festival musicale, chiamato Festival du Sahel. L’insedia-
mento più vicino è quello di Lompoul sur Mer, piccolo villaggio di 
pescatori sulla splendida costa atlantica senegalese, situato in una 
posizione strategica per visitare il deserto, con escursioni a dorso 
di dromedario, in una magica atmosfera di relax.

joal-FadIouth 
Piccolo villaggio di pescatori situato all’estremità della Petite Côte, 
Joal è diventato uno dei più importanti porti di pesca del Senegal 
che ha dato i natali a Leopold Sedar Senghor, primo Presidente 
della Repubblica senegalese e grande poeta. Fadiouth è un’isola 
collegata a Joal tramite uno stretto ponte di legno di 400 metri. 
La particolarità di Fadiouth è di essere quasi interamente costruita 
con conchiglie. Qui si trova un cimitero condiviso da mussulmani e 
cristiani, simbolo della grande tolleranza del paese. 

saly 
La località balneare di Saly si trova sulla “Petite Côte”, a circa 85 km a 
sud di Dakar. Originariamente una stazione commerciale portoghese 
(conosciuta anche come Saly Portudal), fu scoperta turisticamente 
all’inizio degli anni ‘80 da turisti francesi e belgi che iniziarono a fre-
quentare le sue belle spiagge sabbiose. Oggi è diventata l’angolo per-
fetto per una vacanza al mare, con sole tutto l’anno, precipitazioni 
quasi inesistenti e temperature medie che si aggirano sui 24 gradi. 
Particolarmente consigliata anche a chi desidera vivere a contatto 
con la gente del posto, sempre disponibile e cordiale.
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1° giorno: MILANO/DAKAR   
Partenza dall’Italia per Dakar. Arrivo all’Aeroporto In-
ternazionale Blaise Diagne, accoglienza del personale 
del nostro corrispondente e trasferimento in città (ca. 
55 km). Sistemazione nella camera riservata presso il 
Novotel 3* o similare. In prima serata trasferimento 
in un ristorante del centro per la cena, rientro in hotel 
per il pernottamento.

2° giorno: DAKAR / ISOLA DI GOREE / LAGO DI 
RETBA
Dopo la prima colazione incontro con la guida e par-
tenza per la visita di Dakar, città piena di contrasti. 
Si parte dal moderno centro sviluppato attorno alla 
Piazza dell’Indipendenza per arrivare al Palazzo presi-
denziale con la sua tipica Guardia Rossa. Sosta alla 
grande Moschea e alla Cattedrale prima di arrivare a 
Fann, distretto residenziale, vetrina della nuova archi-
tettura Africana. Si avrà anche la possibilità di passeg-
giare attraverso la pittoresca Medina piena di vita. In 
tarda mattinata trasferimento al porto di Dakar per 
l’imbarco sul traghetto per l’isola di Gorée. Dopo il 
pranzo in ristorante, si visiterà l’isola, patrimonio cul-
turale dell’umanità, con la Casa degli  Schiavi, la Chie-
sa San Carlo Borromeo (una delle prime chiese sulla 
costa Occidentale dell’Africa), il Forte col Memoriale 
ai Martiri ed il Museo storico. Rientro a Dakar verso 
le ore 17:00 e continuazione per il Lago di Retba, una 
volta chiamato Lago Rosa. Accoglienza al tramonto 
e sistemazione nel lodge Chez Salim, cena e pernot-
tamento. 

3° giorno: LAGO DI RETBA / LOMPOUL
Prima colazione e partenza in fuoristrada per un’e-
scursione tra le dune di sabbia e sale percorrendo 
le orme della famosa Parigi/Dakar che fino al 2007 
prevedeva proprio come tappa finale l’arrivo sul lago. 
Proseguimento per Lompoul passando per il villaggio 
delle tartarughe e altri villaggi tipici della zona. Sosta 
per il pranzo nella bella cittadina di Thiès, la seconda 
più grande dopo Dakar, molto conosciuta anche per 
la produzione di arazzi. Arrivo a Lompoul e prosegui-
mento in fuoristrada per arrivare al campo tendato in 
mezzo alle dune di sabbia. Sistemazione nelle tende, 
passeggiata libera sulle dune del deserto di Lompoul 
alla scoperta dei suoi magnifici paesaggi fino all’ora 
del tramonto. Cena folcloristica con agnello allo spie-
do, couscous e l’ottimo thè alla menta senegales. Per-
nottamento all’Ecolodge di Lompoul in semplici tende 
con bagno privato.

4° giorno: LOMPOUL /SAINT LOUIS
Dopo la prima colazione si potrà fare una passeggiata 
sulle dune in sella ad un dromedario prima di rientrare 
a Lompoul e ripartire verso il nord, lungo la Grande 
Côte. Attraversando i villaggi di pescatori che bordano 
la strada costiera si arriva a Gandiol nei pressi di Saint 
Louis. Pranzo nel lodge Ocean et Savane posto di 
fronte al fiume Senegal. Proseguimento per l’animata 
cittadina di Saint Louis, cena e pernottamento presso 
l’hotel La Residence 3* o similare. 

5° giorno: SAINT LOUIS / DJOUDJ / SAINT LOUIS
Prima colazione e partenza per una escursione in barca 
sul fiume Senegal per visitare il parco di Djoudj, terzo 
parco ornitologico al mondo per importanza (aperto 
da metà ottobre a metà maggio - durante i mesi di 
chiusura la visita verrà sostituita con il Parco Nazio-
nale della Langue de Barbarie dove si trova una ricca 
avifauna). Si potranno ammirare tra le altre specie: fe-
nicotteri, pellicani, aquile pescatrici, tarabusi, aironi, 
cicogne, ibis, anatre, beccacce, cavalieri d’Italia e varie 
specie di rapaci. Passando per villaggi Peulh e beduini 
si rientra a Saint Louis per il pranzo. Il pomeriggio sarà 
dedicato alla visita della città, una volta capitale del 
Senegal e dell’Africa Occidentale francese. Fondata 
dai francesi nella metà del 1600, Saint Louis conserva 
ancora la struttura e molti edifici dell’epoca colonia-
le che si potranno ammirare grazie ad una piacevole 
passeggiata in calesse. Visita al pittoresco distretto di 
Guet Ndar abitato dai pescatori Niominka e Lebou. 
Ritorno in hotel per la cena ed il pernottamento.

6° giorno: SAINT LOUIS / TOUBA / KAOLACK /
TOUBACOUTA
Piccola colazione e partenza per la città Santa di Tou-
ba, capitale del Muridismo, centro di pellegrinaggio 
di migliaia di musulmani senegalesi. Visita di questa 
incredibile città sorta dal deserto e della sua bellissima 
moschea mai terminata completamente, una delle più 
belle ed estese moschee d’Africa gestita dai “Marabu”, 
guide spirituali della comunità Murid il cui credo si 
basa sul lavoro e sulla fede in Dio. Pranzo, prosegui-
mento per Kaolack, città che si trova in posizione di 
passaggio stradale obbligato per il sud e il sud est del 
Senegal. Da qui parte anche la strada transgambiana 
che collega la parte nord del paese con il sud (chiama-
to Casamance) attraversando l’enclave del Gambia. 
Kaolack e la sua regione sono il più importante cen-
tro di raccolta delle arachidi, principale ricchezza del 
paese. Arrivo a Toubacouta e sistemazione presso Les 
Paletuviers 4*. Cena e pernottamento. 

7° giorno: TOUBACOUTA
Dopo la colazione si parte direttamente in piroga 
dall’Hotel per la visita sul delta del Parco Sine-Saloum 
classificato patrimonio mondiale dall’UNESCO. At-
traversando i bolongs (canali d’acqua salmastra ric-
chi di mangrovie) circondati da fitti ed intricati bo-
schi di mangrovie, si andrà alla scoperta di questo 
magnifico e diverso paesaggio che offre zone popola-
te da una ricca avifauna e da villaggi di pescatori. Visi-
ta di Sipo, isola abitata dall’etnia NiominKa e Serere. 
Pranzo barbecue di pesce a bordo del fiume. Rientro 
in hotel nel primo pomeriggio per rilassarsi a bordo 
piscina. Cena e pernottamento.

8° giorno: TOUBACOUTA / FATICK/ JOAL-
FADIOUTH / SALY
Prima colazione e partenza per Saly con sosta a Fatick, 
località  dove vivono i “Saltighe”, sommi sacerdoti e 
sacerdotesse molto rispettati che presiedono alle ce-
rimonie religiose e agli affari del popolo Serer. Ogni 
anno presiedono alla cerimonia Xooy, il più grande 
evento del calendario religioso Serer, dove prevedono 
i maggiori avvenimenti che accadranno nel paese nei 
prossimi 12 mesi. Sarà molto interessante incontrare 
alcuni Saltighe e ascoltare aneddoti sulle loro pratiche 
divinatorie e sulle loro cure tradizionali. Proseguimen-
to per Joal, città natale dell’ex Presidente e poeta Leo-
pol Sedar Senghor. Un ponte di legno collega Joal con 
l’isolotto di Fadiouth. Visita del pittoresco villaggio 
composto da conchiglie e del famoso cimitero. Pranzo 
in loco e arrivo a Saly sulla Petite Cote nel pomerig-
gio. Sistemazione  presso l’hotel Royam 4* o similare. 
Cena e pernottamento

9° giorno: SALY / DAKAR
Giornata di relax con camera a disposizione in hotel. 
Dopo la cena, trasferimento in aeroporto e imbarco 
sul volo di rientro.

10° giorno: MILANO
Arrivo a destinazione in mattinata. 

Dakar - Lago Di retba - LompouL - St. LouiS - touba - toubacouta - JoaL FaDiouth - SaLy 

IL NOSTRO TOUR DI RIFERIMENTO PER CHI DESIDERA CONOSCERE QUESTO STRAORDINARIO PAESE DELL’AFRICA OCCIDEN-

TALE. SI PARTE DALLA FRENETICA CAPITALE DAKAR PER PROSEGUIRE VERSO I VILLAGGI DELLA COSTA E DELL’INTERNO, DOVE 

LA VITA SCORRE CON LA CADENZA DELLE STAGIONI E DOVE SI POTRANNO INCONTRARE ALCUNE DELLE PRINCIPALI ETNIE. 

DOPO AVER VISITATO DUE IMPORTANTI PARCHI NAZIONALI SI RAGGIUNGE LA PETITE CÔTE PER CONCLUDERE IL TOUR SULLE 

AMPIE SPIAGGE DORATE DI SALY. 

✓ Itinerario ricco e completo delle principali attrattive del Senegal

✓ Consigliato a chi visita il Senegal per la prima volta 

✓ Include la visita di due importanti Parchi Nazionali conosciuti 
dagli amanti del birdwatching 

✓ Esperienza di una notte nel campo tendato del deserto di 
Lompoul

✓ Passeggiata in calesse a Saint  Louis, la prima capitale dell’Africa 
dell’Ovest

PerChè SCegliere queSto Viaggio

il Viaggio in breVe

10 giorni

IL SORRISO DEL SENEGAL  
DATE DI PARTENZA
2023
Settembre: 30
Ottobre: 14, 28
Novembre: 11, 25
Dicembre: 9, 23, 30

2024
Gennaio: 13, 27
Febbraio: 10, 24
Marzo: 9, 23, 30
Aprile: 13, 20
Maggio: 4

Supplemento singola: da 490 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea Air Senegal da Milano MXP in 

classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 8 notti e 1 day use negli hotel da pro-
gramma o similari

• Trattamento di pensione completa dalla 
cena del 1o giorno alla cena del 9o giorno

• Guida/accompagnatore locale parlante ita-
liano 

• Veicolo privato (auto, minibus o bus) con 
autista 

• Escursioni come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti
• Supplementi per eventuali cenoni di Nata-

le/ Capodanno 
• Mance ed extra in genere
• Tasse aeroportuali da ca. 390 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis

Partenze di GRUPPO garantite  
al sabato da Milano Malpensa - Possibilità di partenze da altre città 
italiane o con altri vettori aerei con relativo supplemento

Durata: 10 giorni / 8 notti in loco

Dimensione gruppo: minimo 2 - massimo 9 partecipanti

Pasti: 8 colazioni continentali - 8 pranzi - 9 cene

Guide: locali parlanti italiano
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QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

10 gg: da 2.390 e

Dakar
Saly

Touba

Toubakouta

St. Louis

Lompoul
Lago 

di Retba

KaolackJoal-
Fadiouth

ESCLUSIVA il diamante

Viaggio di GRUPPO garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      

i nostri 
grandi 
ClaSSiCi

www.qualitygroup.it/tour/Senegal/diamante181_Il-Sorriso-del-Senegal--(partenze-garantite-di-gruppo)?typeProduct=tour
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Dakar - goree - Lago Di retba - SaLoum - JoaL FaDiouth - SaLy 
UN BREVE ITINERARIO CHE PERMETTE DI CONOSCERE ALCUNE DELLE ZONE PIÙ INTERESSANTI 
DEL PAESE, DALLA CAOTICA CAPITALE DAKAR ALLA FAMOSA ISOLA DI GOREE ALLE ISOLE DEL 
DELTA DEL SINE-SALOUM. AL TERMINE RELAX SULLE SPIAGGE DORATE DI SALY. 

Dakar - goree - Lago Di retba - LompouL - JoaL FaDiouth - SaLy  
L’ISOLA DI GOREE - PATRIMONIO DELL’UMANITÀ, IL LAGO DI RETBA, IL DESERTO DI LOMPOUL E 
IL VILLAGGIO DELLE CONCHIGLIE SONO I PUNTI SALIENTI DI QUESTO AFFASCINANTE MINITOUR 
CHE PERMETTE DI GODERE ANCHE DI RELAX BALNEARE SULLA “PETITE CÔTE” SENEGALESE.

Durata: 8 giorni / 6 notti in loco
Tipologia: INDIVIDUALE - minimo 2 partecipanti
Guide: locali parlanti italiano
Pasti: 6 colazioni continentali - 6 pranzi - 7 cene

Durata: 8 giorni / 6 notti in loco
Tipologia: INDIVIDUALE - minimo 2 partecipanti
Guide: locali parlanti italiano
Pasti: 6 colazioni continentali - 6 pranzi - 7 cene

il Viaggio in breVe il Viaggio in breVe
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gricoltura e alla pesca. Giro su un calesse tradizionale 
per scoprire il porto che si trova alla foce del fiume Sa-
loum e per assistere al folcloristico arrivo dei pescato-
ri. Cena e pernottamento all’Eco Lodge de Palmarin 
(stile sudanese) o similare.

4° giorno: SALOUM / JOAL-FADIOUTH / SALY
Prima colazione al lodge e partenza per Saly, località 
balneare sulla “Piccola Costa”. L’itinerario passa per 
Samba Dia con sosta al Baobab sacro (il più gran-
de del Senegal) e attraverso vari villaggi tradizionali  
dell’etnia Peul, sempre molto animati e pittoreschi. 
Arrivati a Joal, città natale dell’ex Presidente e poeta 
Leopol Sedar Senghor, si proseguirà a piedi su un pon-
te di legno per l’isolotto di Fadiouth formato dall’uo-
mo grazie al continuo deposito di conchiglie di cui è 
ricca la zona. Visita del pittoresco villaggio e del ci-
mitero dove trovano sepoltura cristiani e musulmani. 
Pranzo a Joal. Nel pomeriggio visita del porto di pesca 
artigianale dove si assisterà all’arrivo dei pescatori nel-
le loro barche variopinte, uno spettacolo ricco di co-
lori e di suoni. Proseguimento per Saly, sistemazione,  
all’hotel Royam 4* o similare. Cena e pernottamento.

5°/6° giorno: SALY
Giornate di relax balneare con trattamento di pensio-
ne completa.

7° giorno: SALY / DAKAR
Giornata di relax con camera a disposizione in hotel 
e pensione completa. Dopo la cena,  trasferimento 
in aeroporto e imbarco sul volo di rientro per l’Italia. 
Pernottamento a bordo. 

8° giorno: MILANO
Arrivo a destinazione in mattinata.

altezza. Tempo libero per una passeggiata sulle dune 
del deserto di Lompoul alla scoperta dei suoi magnifici 
paesaggi fino all’ora del tramonto. Cena folcloristica 
con agnello allo spiedo, couscous e thè alla menta. 
Pernottamento all’Ecolodge di Lompoul in tende con 
bagno privato.

4° giorno: LOMPOUL / JOAL-FADIOUTH / SALY
Prima colazione al lodge e partenza per Saly, località 
balneare sulla “Piccola Costa”. L’itinerario passa per 
Samba Dia con sosta al Baobab sacro (il più grande del 
Senegal) e attraverso vari villaggi tradizionali  dell’etnia 
Peul, sempre molto animati e pittoreschi. Arrivati a 
Joal, città natale dell’ex Presidente e poeta Leopol Se-
dar Senghor, si proseguirà a piedi su un ponte di legno 
per l’isolotto di Fadiouth formato dall’uomo grazie al 
continuo deposito di conchiglie di cui è ricca la zona. 
Visita del pittoresco villaggio e del cimitero dove trova-
no sepoltura cristiani e musulmani. Pranzo a Joal. Nel 
pomeriggio visita del porto di pesca artigianale dove si 
assisterà all’arrivo dei pescatori nelle loro barche vario-
pinte. Proseguimento per Saly, sistemazione,  all’hotel 
Royam 4* o similare. Cena e pernottamento.

5°/6° giorno: SALY
Giornate di relax balneare con trattamento di pensio-
ne completa.

7° giorno: SALY / DAKAR
Giornata di relax con camera a disposizione in hotel 
e pensione completa. Dopo la cena, trasferimento in 
aeroporto e imbarco sul volo di rientro per l’Italia. Per-
nottamento a bordo.  

8° giorno: MILANO
Arrivo a destinazione in mattinata.

1° giorno: MILANO / DAKAR
Partenza dall’Italia per Dakar. Arrivo all’ Aeroporto In-
ternazionale Blaise Diagne, accoglienza del personale 
del nostro corrispondente e trasferimento in città (ca. 
55 km). Sistemazione nella camera riservata presso il 
Novotel 3* o similare. In prima serata trasferimento in 
un ristorante del centro per la cena, rientro in hotel per 
il pernottamento.

2° giorno: DAKAR / ISOLA DI NGOR/ ISOLA DI 
GOREE
Dopo la prima colazione incontro con la guida e par-
tenza per la visita di Dakar. Si parte dal moderno cen-
tro sviluppato attorno alla Piazza dell’Indipendenza 
per arrivare al Palazzo presidenziale con la sua tipica 
Guardia Rossa, alla Grande Moschea e alla Cattedra-
le. Si avrà anche la possibilità di passeggiare attraver-
so la pittoresca Medina piena di vita. Pranzo sull’isola 
di Ngor, al largo della città di Dakar, un villaggio di 
pescatori con belle spiagge. In seguito traghetto per 
l’isola di Gorée, patrimonio dell’umanità dell’Unesco 
dal 1978, testimone di 3 secoli di commercio degli 
schiavi nell’Africa Occidentale. Cena e pernottamen-
to presso alcune tipiche case coloniali. 

3° giorno: ISOLA DI GOREE / SALOUM (PALMARIN)
Dopo la prima colazione, rientro con il traghetto a 
Dakar e proseguimento verso il lago di Retba. Giro 
in 4X4 sulle tracce dell’ultima tappa della famosa 
gara del Rally Parigi/Dakar che fino al 2007 preve-
deva proprio l’arrivo finale sul lago. Pranzo e prose-
guimento per Simal sotto giganteschi alberi e palme. 
Proseguimento per Palmarin, sul Delta del Saloum, 
zona protetta per la sua ricca fauna ornitologica e 
la sua vegetazione. In questo splendido sito vive una 
popolazione appartenente all’etnia Serer, dedita all’a-

1° giorno: MILANO / DAKAR
Partenza dall’Italia per Dakar. Arrivo all’ Aeroporto 
Internazionale Blaise Diagne, accoglienza del per-
sonale del nostro corrispondente e trasferimento in 
città (ca. 55 km). Sistemazione nella camera riser-
vata presso il Novotel 3* o similare. In prima serata 
trasferimento in un ristorante del centro per la cena, 
rientro in hotel per il pernottamento.

2° giorno: DAKAR / ISOLA DI NGOR / ISOLA DI 
GOREE
Dopo la prima colazione incontro con la guida e par-
tenza per la visita di Dakar. Si parte dal moderno cen-
tro sviluppato attorno alla Piazza dell’Indipendenza 
per arrivare al Palazzo presidenziale con la sua tipica 
Guardia Rossa, alla Grande Moschea e alla Cattedra-
le. Pranzo sull’isola di Ngor, al largo della città di Da-
kar, un villaggio di pescatori con belle spiagge. In se-
guito traghetto per l’isola di Gorée, patrimonio dell’u-
manità dell’Unesco dal 1978, testimone di 3 secoli di 
commercio degli schiavi nell’Africa Occidentale. Cena 
e pernottamento presso alcune tipiche case coloniali. 

3° giorno: ISOLA DI GOREE / LAGO DI RETBA / 
LOMPOUL
Dopo la prima colazione, rientro con il traghetto a 
Dakar e proseguimento verso il lago di Retba. Giro in 
4X4 sulle tracce dell’ultima tappa della famosa gara 
del Rally Parigi/Dakar che fino al 2007 prevedeva pro-
prio l’arrivo finale sul lago. Pranzo e proseguimento 
per Lompoul attraverso la savana costeggiando tipici 
villaggi. Arrivo a Lompoul e trasferimento in 4X4 per 
raggiungere il lodge nel cuore del deserto. Il deserto di 
Lompoul è una piccola area desertica di 18 km2 situata 
ai margini dell’Oceano Atlantico, costituita da dune 
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Dakar Dakar
Saly

Joal-Fadiouth Joal-Fadiouth

Lago 
di Retba

Saloum

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
di Sabato o Lunedì da Milano Malpensa
Possibilità di partenze da altre città ita-
liane o con altri vettori aerei con relativo 
supplemento

Supplemento singola: da 390 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea Air Senegal da Milano MXP 

in classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 6 notti e 1 day use negli hotel da pro-
gramma o similari

• Trattamento di pensione completa dalla 
cena del 1o giorno alla cena del 7o giorno

• Guida/accompagnatore locale parlante 
italiano 

• Veicolo privato (auto, minibus o bus) 
con autista 

• Escursioni come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti
• Supplementi per eventuali Cenoni di Na-

tale/Capodanno
• Mance ed extra in genere
• Tasse aeroportuali da ca. 390 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
di Sabato o Lunedì da Milano Malpensa
Possibilità di partenze da altre città ita-
liane o con altri vettori aerei con relativo 
supplemento

Supplemento singola: da 390 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea Air Senegal da Milano MXP 

in classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 6 notti e 1 day use negli hotel da pro-
gramma o similari

• Trattamento di pensione completa dalla 
cena del 1o giorno alla cena del 7o giorno

• Guida/accompagnatore locale parlante 
italiano 

• Veicolo privato (auto, minibus o bus) 
con autista 

• Escursioni come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti
• Supplementi eventuali per Cenoni di Na-

tale/Capodanno
• Mance ed extra in genere
• Tasse aeroportuali da ca. 390 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis

QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

8 gg: da 1.790 e

QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

8 gg: da 1.790 e

LompoulLago 
di Retba

ESCLUSIVA il diamante ESCLUSIVA il diamante

Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      

Goree SalyGoree

www.qualitygroup.it/tour/Senegal/dkrritmo23_Ritmo-del-Senegal-(mini-tour-3-notti-e-soggiorno-mare)?typeProduct=tour
www.qualitygroup.it/tour/Senegal/dkrmeraviglie23_Meraviglie-del-Senegal-(mini-tour-3-notti-e-soggiorno-mare)?typeProduct=tour


Viaggioluogo affascinante e non mancherà la possibilità di 
scoprire la gentilezza dei suoi suoi abitanti. Breve giro 
in piroga sul fiume Casamance, rientro in hotel per la 
cena ed il pernottamento. 

5° giorno: ZIGUINCHOR / CAP SKIRRING / 
ZIGUINCHOR
Giornata dedicata alla visita della Bassa Casamance, 
regione in cui l’animismo, antica religione tradizionale 
del Sud del Senegal, è molto presente nella popola-
zione. Sarà possibile visitare dei villaggi in cui si pra-
ticano ancora dei riti ancestrali che fanno dell’uomo 
e della natura un insieme indivisibile, quali i riti di 
passaggio degli anziani. L’incontro col Re tradizionale 
di Oussouye sarà il momento più emozionante del-
la mattinata. Pranzo a Cap Skirring, la spiaggia più 
conosciuta e bella di questa zona, dove si potrà fare 
anche una bella passeggiata sulla sabbia bianca. Nel 
pomeriggio visita di Niambalang, villaggio dalla tipica 
arichitettura della regione della Casamance. Rientro 
a Ziguinchor per la cena ed il pernottamento in hotel.

6° giorno: ZIGUINCHOR / BANJUL
Dopo la prima colazione partenza per Banjul capitale 
del Gambia, ex colonia britannica. Il Gambia, con i 
suoi 11.000 km2, è il più piccolo stato dell’Africa e può 
essere considerato come enclave del Senegal che fun-
ge da confine terrestre. L’omonimo fiume comprende 
oltre la metà del territorio ed è un autentico paradi-
so dal punto di vista ornitologico. Durante il tragitto 
si visiteranno i villaggi di Baila, Dioloulou e Badiana 
per assisterete alla preparazione dell’olio di palma 
effettuata dalle donne del villaggio. Arrivo a Banjul 
all’Hotel Ocean Bay 3* o similare, sistemazione nelle 
camere e pranzo. Pomeriggio dedicato alla visita della 
città con il mercato, il museo nazionale, i coccodrilli 
sacri di Katchikali e le produzioni artigianali di Batik. 
Cena e pernottamento. 

7° giorno: BANJUL / TOUBACOUTA
Prima colazione e trasferimento all’imbarcadero per 
la traversata in traghetto di circa 30 minuti del fiume 
Gambia per il rientro in Senegal. Durante la traversata 
si potrà ammirare il maestoso panorama del fiume 
Gambia. All’arrivo trasferimento per Toubacouta in 
tempo per il pranzo presso il lodge in cui pernotterete. 
Pomeriggio dedicato alla visita  in piroga del delta del 
Parco Sine-Saloum classificato patrimonio mondiale 
dall’UNESCO. Attraversando i bolongs (canali d’ac-
qua salmastra ricchi di mangrovie) circondati da fitti 
ed intricati boschi di mangrovie, si andrà alla scoper-
ta di questo magnifico e diverso paesaggio che offre 
zone popolate da una ricca avifauna e da villaggi di 
pescatori. Visita di Sipo,isola abitata dall’etnia Nio-
minKa e Serere. Rientro al Lodge Les Paletuviers 4* 
per la cena e il pernottamento.

8° giorno: TOUBACOUTA / SALY
Prima colazione al lodge e partenza per la visita del 
villaggio Joal-Fadiouth, quest’ultimo piccolo isolot-
to formato dall’uomo grazie al continuo deposito di 
conchiglie di cui è ricca la zona. Di particolare inte-
resse il cimitero di conchiglie dove trovano sepoltu-
ra cristiani e musulmani. Breve sosta alla casa dove 
nacque il poeta Leopold Senghor. Pranzo in ristoran-
te e proseguimento con il viaggio verso la località di 
Mbour dove si potrà assistere all’arrivo dei pescatori 
nelle loro variopinte barche ricche di pesci, momento 
molto folcloristico e tipico di questi porti di pesca. 
Arrivo a Saly, sistemazione presso Hotel Neptune 4* 
o similare, cena e pernottamento.

9° giorno: SALY / DAKAR
Giornata di relax balneare con camera a disposizione 
in hotel. Dopo la cena, trasferimento in aeroporto e 
imbarco sul volo di rientro per l’Italia. Pernottamento 
a bordo.

10° giorno: MILANO
Arrivo a destinazione in mattinata. 

1° giorno: MILANO / DAKAR   
Partenza dall’Italia per Dakar. Arrivo all’Aeroporto In-
ternazionale Blaise Diagne, accoglienza del personale 
del nostro corrispondente e trasferimento in città (ca. 
55 km). Sistemazione nella camera riservata presso il 
Novotel 3* o similare. In prima serata trasferimento 
in un ristorante del centro per la cena, rientro in hotel 
per il pernottamento.

2° giorno: DAKAR / GORÉE /LOMPOUL
Dopo la prima colazione incontro con la guida e par-
tenza per una visita panoramica di Dakar, per prose-
guire con il traghetto verso l’isola di Gorée. Rientro 
a Dakar, pranzo e proseguimento per il deserto di  
Lompoul passando  per la città di Thies, vivace cit-
tadina conosciuta per la più importante manifattura 
nazionale di arazzi. Arrivo nel deserto al tramonto. Si-
stemazione all’Ecolodge in tende con bagno privato, 
cena beduina e pernottamento. 

3° giorno: LOMPOUL / TOUBA / KAOLACK
Dopo la prima colazione passeggiata a piedi o a dor-
so di dromedario sulle dune del deserto di Lompoul 
alla scoperta dei suoi magnifici paesaggi. In seguito 
partenza per la città Santa di Touba, capitale del Mu-
ridismo, centro di pellegrinaggio di migliaia di musul-
mani senegalesi. Visita della sua bellissima moschea.  
Incontro con un “Marabu” guida spirituale della co-
munità. Pranzo e proseguimento per Kaolack, città 
che si trova in posizione di passaggio stradale obbli-
gato per il sud e il sud est del Senegal. Da qui parte an-
che la strada transgambiana che collega la parte nord 
del paese con il sud (regione chiamata Casamance) 
attraversando l’enclave del Gambia. Kaolack e la sua 
regione sono il più importante centro di raccolta delle 
arachidi, principale ricchezza del paese. Sistemazione 
all’hotel Relais de Kaolack 3* o similare. Visita del 
mercato ricco di erbe medicinali e tessuti stampati. 
Ritorno all’hotel, cena e pernottamento.

4° giorno: KAOLACK / ZIGUINCHOR
Dopo la prima colazione si parte alla volta della Ca-
samance scendendo lungo la strada transgambia-
na, varcando il confine tra il Senegal e il Gambia. 
Formalità di passaggio a Farafenni e proseguimento 
per Ziguinchor. Visita dei villaggi delle etenie Diola, 
Mandingo e Peulh. Dopo il pranzo il viaggio continua 
attraversando tutta la parte occidentale della Casa-
mance con i suoi maestosi paesaggi, la lussureggiante 
vegetazione, le tradizioni e la cultura dei popoli dioula 
e serere. Arrivo a Ziguinchor, sistemazione all’hotel 
Kadiandoumagne 3* o similare, e partenza per una 
visita della città dalla decadente bellezza con resti 
di architetture coloniali. Ziguinchor è comunque un 

✓ Consigliato a chi vuole scoprire panorami diversi 
del Senegal

✓ Sosta sulla rinomata spiaggia di Cap Skirring

✓ Visita della capitale del Gambia 

✓ Incontro con etnie e persone molto legate ai riti 
ancestrali, tra cui il Re di Oussouye, figura chiave 
del culto animista nella Casamance

PerChè SCegliere queSto Viaggio

Partenze INDIVIDUALI garantite  
al sabato da Milano Malpensa  
Possibilità di partenze da altre città italiane o con 
altri vettori aerei con relativo supplemento

Durata: 10 giorni / 8 notti in loco

Dimensione gruppo: minimo 2 partecipanti

Pasti: 8 colazioni continentali - 8 pranzi - 9 cene

Guide: locali parlanti italiano

il Viaggio in breVe

10 giorni

GRAN TOUR
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Dakar - iSoLa Di gorée - LompouL - touba - kaoLack - Ziguinchor -  
cap Skirring - banJuL - toubacouta - SaLy

UN ITINERARIO AFFASCINANTE E COMPLETO CHE INCLUDE LA MAGGIOR PARTE DEI LUOGHI 

PIÙ INTERESSANTI DEL PAESE INCLUSO LA LUSSUREGGIANTE REGIONE CASAMANCE A SUD DI 

DAKAR, COMPRESA TRA IL GAMBIA E LA GUINEA. NON MANCHERÀ ANCHE UNA VISITA DELLA 

CAPITALE DEL GAMBIA, BANJUL, PRIMA DI TERMINARE IL VIAGGIO SULLA “PETITE CÔTE”. 

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
di sabato da Milano Malpensa
Possibilità di partenze da altre città ita-
liane o con altri vettori aerei con relativo 
supplemento

Supplemento singola: da 430 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea Air Senegal da Milano Mal-

pensa in classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 8 notti e 1 day use negli hotel da pro-
gramma o similari

• Trattamento di pensione completa dalla 
cena del 1o giorno alla cena del 9o giorno

• Guida/accompagnatore locale parlante 
italiano 

• Veicolo privato (auto, minibus o bus) 
con autista 

• Escursioni come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti
• Supplementi per Cenoni di Natale/Capo-

danno
• Mance ed extra in genere
• Tasse aeroportuali da ca. 390 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis 

QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

10 gg: da 2.490 e
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Dakar

Saly
Touba

Ziguinchor
Cap Skirring

Lompoul

Gorée
Kaolack

Toubakouta
Banjul

ESCLUSIVA il diamante

Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      

www.qualitygroup.it/tour/Senegal/diamante182_Gran-Tour-del-Senegal?typeProduct=tour


Dakar
Somone

Kassagne

Cap Skirring

Kaolack

Bangjul

Viaggio5° giorno: BANJUL / KASSAGNE
Prima colazione in hotel. Mattinata e pranzo libero. 
Nel pomeriggio partenza per la visita dei coccodrilli 
sacri di Katchikali, una piscina naturale d’acqua dol-
ce piena di coccodrilli, una delle principali attrazioni 
turistiche del Gambia. Si possono vedere più di mezza 
dozzina di coccodrilli che prendono il sole sulla riva, 
tra cui diversi esemplari di 2 metri di lunghezza oltre ad 
un maschio di 70 anni e 3 metri di lunghezza chiamato 
Charlie (presumibilmente dal nome del primo turista 
che ha avuto il coraggio di toccarlo!).  Il luogo è consi-
derato sacro per le donne sterili, che vengono da lonta-
no per immergersi nelle sue acque curative. All’ingresso 
del luogo, un piccolo museo informativo comprende 
alcune interessanti esposizioni sulla storia di Bakau e 
sul coinvolgimento del Gambia nella Seconda Guerra 
Mondiale. Il museo espone anche una buona collezio-
ne di strumenti musicali africani oltre ad una selezione 
di costumi e maschere tradizionali. Visita del mercato 
Albert market. Cene e pernottamento presso Abbaca’s 
Creek Lodge o similare, lungo il fiume del Gambia. 

6° giorno: KASSAGNE / MBOUR / SOMONE
Partenza la mattina dopo colazione per un lungo tra-
sferimento a Saly, pranzo a Kaolack e proseguimento a 
Mbour, città portuale situata a circa 80 km a sud-ovest 
della capitale senegalese Dakar. Il suo porto di pesca 
artigianale è uno dei più dinamici del Paese e rappresen-
ta il 20-25% della produzione ittica totale del Senegal. 
Qui potrete assistere al momento molto folcloristico 
dell’arrivo dei pescatori con le loro piroghe colorate e 
artigianali piene di pesci. Al loro ritorno a Mbour sono 
infatti attesi dalla folla di venditori e pulitori di pesce 
oltre a tante persone coinvolte in questa attività. Dopo 
la visita partenza verso la località di Somone lungo la 
Petite Côte. Sistemazione presso Africa Queen 3* stelle 
o similare, cena e pernottamento.

7° giorno: SOMONE / DAKAR
Giornata di relax con camera a disposizione in hotel 
e pensione completa. Dopo la cena, trasferimento in 
aeroporto e imbarco sul volo di rientro per l’Italia. 
Pernottamento a bordo. 

8° giorno: MILANO
Arrivo a destinazione in mattinata.

1° giorno: MILANO / DAKAR
Partenza dall’Italia per Dakar. Arrivo all’Aeroporto 
Internazionale Blaise Diagne, accoglienza del per-
sonale del nostro corrispondente e trasferimento in 
città (ca. 55 km). Sistemazione nella camera riser-
vata presso il Novotel 3* o similare. In prima serata 
trasferimento in un ristorante del centro per la cena, 
rientro in hotel per il pernottamento.

2° giorno: DAKAR / ISOLA DI GOREE / 
TOUBACOUTA
Partenza dopo la prima colazione per la visita dell’i-
sola di Gorée, “isola della memoria”, simbolo della 
lunga tratta degli schiavi che per secoli si è qui verifi-
cata. Oggi Gorée è dunque l’isola del ricordo e della 
riconciliazione, ma è soprattutto un’oasi creola colo-
rata e incantevole, di pace, dialogo e fraternità. Rien-
tro a Dakar e proseguimento verso Toubacouta, con 
pranzo durante il percorso. All’arrivo giro in barca per 
scoprire il delta creato dalla confluenza dei due fiumi, 
il Sine e il Saloum. È anche un braccio di mare che per-
mette all’acqua salata di entrare sempre più in pro-
fondità nel territorio, poiché il flusso dei due fiumi è 
piuttosto lento. Il tramonto renderà questo paesaggio 
davvero incredibile. Rientro all’hotel Les Paletuviers 
4* per la cena e il pernottamento. 

3° giorno: TOUBACOUTA / JUFFURE / BANJUL
Partenza la mattina verso il Gambia e arrivo al picco-
lo villaggio di Juffure, diventato famoso negli anni ‘70 
grazie alla diffusione della serie televisiva “Radici”, do-
ve si raccontava la storia di Kunta Kinte e della tratta 
degli schiavi. La seria iniziava propri con la nascita di 
Kunta Kinte nel 1750 nel villaggio di Juffure, abitato 
da popolazione di etnia Serer e Mandinka. Visitere-
mo il villaggio Museo della schiavitù di Albreda, a soli 
500 metri da Juffure, e le rovine della “fabbrica”, una 
stazione fortificata di schiavi costruita dai francesi alla 
fine del XVII secolo. Non lontano potremo trovare un 
negozio che vende alcuni dei migliori batik del Paese. 
Pranzo a Juffure e partenza verso Barra da cui si prende 
il traghetto per Banjul, la capitale del Gambia. Per-
nottamento presso Kombo Beach Hotel 3* o similare. 

4° giorno: BANJUL
Giornata di relax balneare sulla splendida e ampia 
spiaggia sabbiosa di Kotu dove si trova il Kombo Beach 
Hotel. Trattamento di pensione completa in hotel. 

✓ Consigliato a chi desidera scoprire due paesi in un 
solo viaggio 

✓ Sosta al villaggio di Juffure che ha dato i natali al 
mitico personaggio di Kunta Kinte

✓ Visita della piscina dei coccodrilli di Katchikali, uno 
dei luoghi più sacri del Gambia 

✓ Include una giornata di relax balneare sulla 
spiaggia sabbiosa di Banjul ed una sulla Petite Côte 
del Senegal

PerChè SCegliere queSto Viaggio

Partenze INDIVIDUALI garantite  
al sabato o lunedì da Milano Malpensa  
Possibilità di partenze da altre città italiane o con 
altri vettori aerei con relativo supplemento

Durata: 8 giorni / 6 notti in loco

Dimensione gruppo: minimo 2 partecipanti

Pasti: 6 colazioni continentali – 6 pranzi – 7 cene

Guide: locali parlanti italiano

il Viaggio in breVe

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
di sabato o lunedì da Milano Malpensa
Possibilità di partenze da altre città ita-
liane o con altri vettori aerei con relativo 
supplemento

Supplemento singola: da 450 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea Air Senegal da Milano Mal-

pensa in classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 6 notti e 1 day use negli hotel da pro-
gramma o similari

• Trattamento di pensione completa dalla 
cena del 1o giorno alla cena del 7o giorno

• Guida/accompagnatore locale parlante 
italiano 

• Veicolo privato (auto, minibus o bus) 
con autista 

• Escursioni come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti
• Supplementi per Cenoni di Natale/Capo-

danno
• Mance ed extra in genere
• Tasse aeroportuali da ca. 390 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis 
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8 giorni

lungo le stRade
DEL SENEGAMBIADEL SENEGAMBIA
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Dakar - toubakouta - banJuL - kaSSagne - kaoLack - SaLy  
GRAZIE A QUESTO AFFASCINANTE ITINERARIO SI POTRANNO SCOPRIRE LE BELLEZZE NATURALI 
DEI DUE STATI DEL SENEGAL E DEL GAMBIA CHE NEGLI ANNI ’80 FACEVANO PARTE DI UN’UNICA 
CONFEDERAZIONE. UN UNICO VIAGGIO PER DUE REALTÀ COSÌ VICINE MA COSÌ DIVERSE CHE 
POTRÀ FARVI CONOSCERE LA STORIA DI QUESTI DUE PAESI E ALCUNI MOMENTI DI TIPICO FOL-
CLORE. NON POTRÀ MANCARE UNA BREVE SOSTA DI RELAX BALNEARE.

18| WWW.QUALITYGROUP.IT

QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

8 gg: da 2.450 e

Saly

Toubakouta

ESCLUSIVA il diamante

Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      

www.qualitygroup.it/tour/Senegal/senegambia24_Lungo-le-strade-del-Senegambia?typeProduct=tour


8 giorni

Il Paese
DELLA TERANGADELLA TERANGA

T
o

u
r 

IN
D

IV
ID

U
A

L
E

SaLy - Dakar - iSoLa Di gorée - JoaL FaDiouth - banDia

OTTIMA PROPOSTA PER UN SOGGIORNO MARE NELLA RINOMATA LOCALITÀ DI SALY, SULLA 
“PETITE CÔTE” SENEGALESE, ARRICCHITA DA ALCUNE ESCURSIONI IN LOCALITÀ RAGGIUNGIBILI 
IN GIORNATA. MIX PERFETTO DI RELAX BALNEARE E SCOPERTA DELLA DESTINAZIONE, DA SEM-
PRE IDENTIFICATA COME IL PAESE DELL’OSPITALITÀ (TERANGA).

Durata: 8 giorni / 6 notti in loco
Tipologia: INDIVIDUALE - minimo 2 partecipanti
Guide: locali parlanti italiano
Pasti: 6 colazioni continentali - 6 pranzi - 7 cene

il Viaggio in breVe

5° giorno: SALY / DAKAR / ISOLA DI GORÉE / SALY
Dopo la prima colazione incontro con la guida e par-
tenza per Dakar, distante circa 90km. Dopo la visita 
della caotica e multietnica capitale del Senegal, ci si 
imbarcherà sul traghetto per raggiungere la colorata 
isola di Gorée, chiamata anche l’isola degli schiavi. 
Pranzo in corso di escursione. Rientro a Saly, cena e 
pernottamento.

6° giorno: SALY / RISERVA DI BANDIA /SALY
Prima colazione, incontro con la guida e partenza per 
la Riserva di Bandia, situata a pochi chilometri da Saly. 
A bordo di un fuoristrada si potrà esplorare questa ri-
serva di 3.500 ettari dove vivono allo stato brado alcu-
ni animali quali gazzelle, bufali, struzzi, giraffe, zebre, 
rinoceronti. Sosta al laghetto di coccodrilli prima del 
rientro in hotel per il pranzo. Cena e pernottamento.

7° giorno: SALY / DAKAR
Giornata di relax con camera a disposizione in hotel 
e pensione completa. Dopo la cena, trasferimento in 
aeroporto e imbarco sul volo di rientro per l’Italia. Per-
nottamento a bordo.

8° giorno: MILANO
Arrivo a destinazione in mattinata.

1° giorno: MILANO / DAKAR / SALY
Partenza dall’Italia per Dakar. Arrivo all’Aeroporto In-
ternazionale Blaise Diagne, accoglienza del personale 
del nostro corrispondente e trasferimento a Saly, di-
stante ca. 30km. Sistemazione nella camera riservata 
presso l’hotel Royam 4* o similare. Cena e pernotta-
mento.

2° giorno: SALY
Giornata a disposizione con trattamento di pensione 
completa in hotel. Le lunghe spiagge dorate di Saly 
affacciate sull’Oceano “aperto”, senza barriera coral-
lina, invitano a lunghe passeggiate e relax balneare.

3° giorno: SALY / DELTA DEL SALOUM / 
JOAL-FADIOUTH / SALY
Prima colazione e partenza con la guida per il Delta del 
fiume Saloum, dove si proseguirà a bordo di imbar-
cazioni locali alla scoperta del parco nazionale patri-
monio dell’Unesco dal 2011, riconosciuto anche come 
Riserva della Biosfera. Dopo il pranzo si prosegue verso 
la cittadina di Joal da cui si raggiunge il lungo ponte 
di legno che la collega al’isolotto di Fadiouth formato 
dall’uomo grazie al continuo deposito di conchiglie. 
Visita del pittoresco villaggio e del cimitero dove trova-
no sepoltura sia cristiani che musulmani. Rientro per la 
cena e il pernottamento in hotel.

4° giorno: SALY
Giornata a disposizione con trattamento di pensione 
completa in hotel.

Dakar

Saly

Joal-Fadiouth

Riserva di 
Bandia

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
d i Sabato e Lunedì da Milano Malpensa
Possibilità di partenze da altre città ita-
liane o con altri vettori aerei con relativo 
supplemento

Supplemento singola: da 470 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea Air Senegal da Milano MXP 

in classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 6 notti e 1 day use presso Royam 4* o 
similare

• Trattamento di pensione completa dalla 
cena del 1o giorno alla cena del 7o giorno

• Trasferimenti Aeroporto / Saly /Aeroporto 
• Escursioni come da programma con gui-

de locali parlanti italiano

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti
• Supplementi per Cenoni di Natale/Capo-

danno
• Mance ed extra in genere
• Tasse aeroportuali da ca. 390 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis

QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

8 gg: da 1.650 e
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Struttura & Camere: in piacevole posizione sulla spiaggia, questo resort si trova a circa 8 km dal villaggio dei pescatori di Mbour, nella località Saly 

Portudal. Immerso in un bel giardino tropicale con piscina all’aperto ed una per bambini, dispone inoltre di spiaggia privata e attrezzata con teli mare,  

terrazza ombreggiata con lettini, cocktail bar e un leggero servizio di intrattenimento. Le 117 camere sono ospitate all’interno di bungalow arredati in 

stile tradizionale africano e si dividono in standard (20 mq con vista giardino), deluxe vista mare (20 mq) e junior suite (30 mq vista giardino). Inclu-

dono Wi-Fi gratuito, bagno privato con doccia e asciugacapelli, cassaforte, aria condizionata, minifrigo, telefono e TV, terrazza privata. Ristoranti & 

Bar: il ristorante Le Calao  è aperto per tutti i pasti. Il buffet per la colazione comprende una vasta gamma di dolci, crêpes, frutta fresca, uova, cereali e 

formaggi, mentre a pranzo e a cena il servizio può essere à la carte o a buffet a seconda dei giorni. Alla sera intrattenimento musicale con diverse orche-

stre. A disposizione degli ospiti anche uno snack-bar e un ristorante affacciato sul mare e sul giardino che serve piatti tradizionali della cucina locale (a 

pagamento). Attività & Servizi: biliardo, canoa, pallamano, tennis, freccette, aerobica, pallacanestro, tiro con l’arco e altre attività. Possibile praticare 

sport acquatici nelle vicinanze a pagamento quali windsurf, jet ski, pedalò o pesca marittima. Cinema all’aperto alcune sere a settimana. Spazio Benes-

sere per massaggi e trattamenti a pagamento.

Nostro giudizio 4

QUOTE PER NOTTE:  
Standard Room - Mezza pensione  

Prezzo a partire da 90  e a persona in doppia

Supplemento pensione completa 33  e a persona al giorno

hotel ROYAM

Saly

ESCLUSIVA il diamante

Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      

www.qualitygroup.it/tour/Senegal/senteranga24_Il-Paese-della-Teranga-(soggiorno-mare-con-escursioni)?typeProduct=tour
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Saly Saly

LAMANTIN BEACH RESORT && Spa
Struttura & Camere: Uno tra i migliori hotel della “Petite Côte” con accesso diretto alla lunga spiaggia di sabbia dorata di Saly. Le 146 camere sono 

immerse in un rigoglioso giardino tropicale ed arredate nel tipico stile africano, tutte dotate di terrazza privata o patio, TV satellitare e minibar, telefono, 

Wi-Fi, aria condizionata, asciugacapelli, teli mare. Alcune camere sono distribuite nei bungalow nel parco, altre nel corpo principale con vista sulla piscina 

e sul mare. Si suddividono in camere giardino a piano terra (28 mq), camere con balcone (20mq), camere deluxe e camere deluxe vista mare (entrambe di 

45 mq). Ristoranti & Bar: Il Lamantin Beach Resort mette a disposizione varie proposte gastronomiche. Il ristorante Les Paletuviers con vista sulla piscina 

è aperto a buffet e live cooking per la prima colazione e la cena; La Terrace du Port è un ristorante-bar all’aperto ideale per consumare pranzi à la carte o 

a buffet; Le Beach Club con una bella terrazza all’aperto direttamente sulla spiaggia propone piatti leggeri e snack a mezzogiorno e cucina fusion alla sera 

à la carte (con supplemento). Attività & Servizi: Piscina di 400 mq con vasca per bambini, riscaldata da novembre a marzo, spiaggia attrezzata, fitness 

center, boutique. Varie possibilità di praticare sport acquatici e pesca sportiva (a pagamento), attività per i bambini ed attività di intrattenimento serale. 

All’esterno della struttura a ca. 7 km si trova un campo da Golf a 18 buche. Benessere: La SPA del Lamantin Beach è il primo centro di balneoterapia 

africana, esteso su uno spazio di 750 m2 dedicati al benessere. Hammam, Jacuzzi, docce a getto e a diffusione, spazio relax, varie cabine per trattamenti 

di bellezza e per un’ampia scelta di massaggi dal tipo rilassante a quello con le pietre calde o con il cioccolato.

Nostro giudizio 5

QUOTE PER NOTTE:  
Standard Room - Mezza pensione  

Prezzo a partire da 155  e a persona in doppia

Supplemento pensione completa 35  e a persona al giorno

ROYAL SALY

NEPTUNE HOTEL

Struttura & Camere: situato nel cuore della zona balneare di Saly, l’hotel è caratterizzato da 

palazzine a due piani molto colorate affacciate sul giardino, a pochi passi dalla spiaggia di sab-

bia fine. Le 138 camere sono accoglienti, in gran parte rinnovate di recente, tutte dotate di aria 

condizionata, Tv e bagno privato con asciugacapelli. Le camere standard doppie o twin room 

misurano ca. 30mq e possono accogliere massimo 3 persone, mentre le duplex di 60 mq hanno 

la possibilità di ospitare fino a 4 persone. Connessione Wi Fi gratuita. Ristoranti & Bar: ristorante 

con specialità locali ed internazionali a buffet, bar con vista sul mare dove sorseggiare rinfrescanti 

drink. Attività & Servizi: bella piscina all’aperto e spiaggia attrezzata, teli mare a disposizione. 

Numerose attività e animazione lo rendono adatto a coppie e famiglie. Tra le attività sportive 

ricordiamo canoa, wind surf, ping pong, beach volley, campo da tennis. Miniclub per bambini. 

Struttura & Camere: immerso in un bel giardino, il Neptune è formato da vari bungalow realizzati 

con un’architettura ispirata alla tradizione senegalese, in cui sono sparse le 60 camere. Sono 

tutte mini suite molto ampie con letto matrimoniale, TV satellitare, cassaforte, minifrigo, bagno 

con asciugacapelli. Tutte le attività si svolgono attorno alla bella piscina circondata da un sola-

rium, dal ristorante gastronomico e dal bar. Ristoranti & Bar: il ristorante principale affacciato 

sulla piscina propone un menù con una grande varietà di piatti, basati principalmente su pesce 

e frutti di mare. Durante la settimana vengono effettuate serate a tema. Il Bar è attiguo al risto-

rante. Attività & Servizi: a circa 2 minuti a piedi uscendo dalla struttura si raggiunge, attraverso 

una piccola stradina, l’ampia spiaggia di Saly, di cui un parte è riservata agli ospiti del Neptune, 

attrezzata  con tutte le comodità da ombrelloni a lettini, materassini, docce e servizi.

Nostro giudizio 3

QUOTE PER NOTTE:  
Standard Room - Mezza pensione  

Prezzo a partire da 80  e a persona in doppia

Suppl. pensione completa 27  e a persona al giorno

Nostro giudizio 4

QUOTE PER NOTTE:  
Suite Standard - Mezza pensione  

Prezzo a partire da 100  e a persona in doppia

Suppl. pensione completa 23  e a persona al giorno



eSCurSioni da Saly  
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Per arricchire un soggiorno mare in Senegal proponiamo alcune escursioni individuali 
con guida locale parlante italiano 
Minimo 2 partecipanti

 joal-FadIouth
MEZZA GIORNATA: 70 e per persona

Lasciando la piccola costa ci si dirige verso Joal attraversando tipici 

villaggi Peul, pastori semi nomadi. Sosta alla casa che ha dato i na-

tali a Sedar Senghor, primo Presidente della Repubblica senegalese e 

grande poeta. Proseguimento verso l’isola di Fadiouth, passeggiata 

nelle stradine composte da conchiglie e visita del cimitero condiviso 

da mussulmani e cristiani. 

 RIseRVa dI bandIa
MEZZA GIORNATA: 110 e per persona

La Riserva di Bandia, a soli 15 km da Saly, è una riserva naturale 

privata del Senegal, estesa su 3.500 ettari nel cuore di una foresta di 

baobab. Buona parte degli animali sono stati portati qui dal Sud Afri-

ca nel 1986 con l’obiettivo di ripopolare con il tempo tutta la zona. 

La visita viene effettuata a bordo di una jeep o un pulmino scoperto 

permettendo di vedere animali allo stato brado quali gazzelle, bison-

ti, struzzi, zebre giraffe ed il rinoceronte.

 dakaR e Isola dI goRée
GIORNATA INTERA CON PRANZO INCLUSO: 120 e per persona

Partenza per la capital del Senegal attraversando i villaggi tipici della 

“piccola costa”, la foresta dei baobab di Sindia e la vecchia città di 

Rufisque. Arrivo a Dakar, visita della città con  sosta nei tipici mer-

cati artigianali. In seguito partenza in traghetto per l’isola di Gorée, 

patrimonio dell’Unesco, dove si potrà conoscere il tragico passato 

del commercio di schiavi della costa africana. L’isola è minuscola, 

senza strade asfaltate, con casette molto graziose e colorate e vari 

negozietti di artigianato e atelier di artisti locali. Il pranzo verrà effet-

tuato sull’isola prima di iniziare la visita. Escursione non effettuabile 

il lunedì. 

 seRata aFRIcana
OGNI MERCOLEDÌ E VENERDÌ: 110 e per persona

Partenza in tardo pomeriggio verso un villaggio dell’entroterra. Nella 

piazza del villaggio inizierà lo spettacolo accompagnato da canti e 

danze tradizionali animati dal ritmo del djembé e dal battito delle 

mani delle donne. Dopo l’incontro di lotta tradizionale tra i campio-

ni dei villaggi circostanti, si assisterà alla danza del leone e ad altri 

balli tradizionali. Cena a base di couscous, rientro in hotel verso le 

ore 23:00. 

 coRso dI cucIna senegalese
MEZZA GIORNATA (mattino o pomeriggio): 90 e per persona

Divertente lezione di cucina senegalese per imparare a preparare un 

piatto tipico della gastronomia locale. Assieme allo chef locale si 

visiterà il mercato locale per acquistare gli ingredienti necessari da 

utilizzare nella preparazione del piatto. Pranzo o cena con la pietanza 

realizzata. Rientro in hotel. 

 delta del saloum e joal
GIORNATA INTERA CON PRANZO INCLUSO: 130 e per persona

Al mattino presto si parte verso Ndangane attraversando i villaggi di 

Rufisque e Sindia. Da Ndangane inizia il giro a bordo di piccole im-

barcazioni di legno a motore per scoprire il delta del fiume Saloum, 

un vero e proprio giardino naturale formato da una serie di isolotti 

separate da un intrico di canali di acqua salata chiamati bolongs. La 

giornata prosegue poi verso il villaggio di Joal-Fadiouth per il pranzo 

seguito da una passeggiata sull’isola di conchiglie e da un giro in 

barca a remi. 

 saInt louIs,  
   la PRIma caPItale del senegal

GIORNATA INTERA CON PRANZO INCLUSO: 145 e per persona

Situata nel nord del paese a circa 250 km da Dakar, Saint Louis è una 

vecchia città coloniale con palazzi costruiti dal 1659 in poi, diven-

tata nel 1875 la prima capitale del Senegal e poi capitale dell’Africa 

occidentale Francese. Per questo è ancora oggi ricca di tipici edifici 

tradizionali dell’architettura coloniale, con muri color pastello che 

richiamano Cuba. La visita a piedi e in carretti trainati da cavalli per-

metteranno di scoprire il fascino di questa città, Patrimonio dell’Une-

sco già dal 2000. Pranzo in città durante l’escursione. Non mancherà 

occasione di visitare alcuni mercatini dove si possono trovare gioielli 

mauritani, splendidi Batik, spezie e prodotti in legno e cuoio.
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L’arcipelago vulcanico di Capo Verde, ex territorio portoghese d’oltre-
mare, si trova in pieno Oceano Atlantico a circa 500 chilometri dalla 
costa del Senegal. Le 10 isole che lo compongono sono disposte a forma 
di ferro di cavallo e caratterizzate da una grande diversità di paesaggi, 
dai picchi vulcanici alle spiagge da cartolina affacciate sul blu dell’Oce-
ano. Si dividono in Ilhas do Barlavento (isole Sopravento) ovvero Sal, 
Boavista, Santo Antão, São Vicente, Santa Luzia e São Nicolau e le Ilhas 
do Sotavento (isole Sottovento) che includono Maio, Santiago, Fogo e 
Brava. L’isola più grande è Santiago (991 km2), dove sorge la capitale 
Praia mentre Sal e Boa Vista sono le più vivaci dal punto di vista turi-
stico. La natura incontaminata e la popolazione estremamente gentile e 
sorridente ne fanno un vero paradiso.  

Formalità d’ingresso
Per i cittadini italiani è necessario il passaporto con validità residua di almeno sei mesi. Non è 
richiesto il visto d’ingresso per soggiorni per motivi di turismo ma è richiesto il pagamento di 
una tassa di Sicurezza Aeroportuale del costo di ca. 35 euro per passeggero.

Vaccinazioni
Nessuna obbligatoria. Si consiglia di consultare il proprio medico per vaccinazioni raccoman-
date ma non obbligatorie.  

Fuso orario
Capo Verde è tre ore indietro a noi durante l’ora legale, e due ore nel restante periodo.

Valuta
La moneta ufficiale è lo scudo capoverdiano CVE equivalente a circa 1 euro = 110,265 CVE. Gli 
euro in banconote sono accettati ovunque, ma non le monete (il resto viene dato in escudos) 
mentre le carte di credito sono accettate nella maggior parte degli hotel. 

Popolazione
I creoli costituiscono il 71% della popolazione, il 28% è formato da diverse etnie africane 
mentre gli europei rappresentano solo l’1%. La religione cristiana è professata dall’82% degli 
abitanti, quasi tutti di fede cattolica. 

Lingua
La lingua ufficiale è il portoghese ma è molto diffuso il creolo capoverdiano, una lingua creola 
derivata dal portoghese.

Abbigliamento 
Durante i mesi estivi consigliamo vestiti leggeri e pratici e un capo un po’ più caldo per la se-
ra. Durante i mesi invernali meglio scegliere pantaloni lunghi, felpe. Se si fanno passeggiate e 
trekking è consigliabile munirsi di giacca a vento e scarpe adatte per le escursioni in montagna.

Shopping
I prodotti artigianali tipici di Capo Verde sono differenti da isola a isola. Sull’isola di Fogo si 
trova principalmente oggettistica creata con la lava, Santo Antao è famosa per i suoi liquori tra 
cui il il Grogue prodotto dalla lavorazione della canna da zucchero, a Boavista capelli di paglia 
e cesteria varia oltre oggetti o statuine in terracotta. 

Clima 
ll clima è di tipo tropicale arido con temperature piuttosto costanti durante tutto l’anno, com-
prese tra i 22oC dei mesi invernali ed i 26oC di quelli estivi, con punte massime di 40. Possiamo 
quindi distinguere un periodo caldo e afoso da luglio a novembre, e uno più secco e temperato 
da dicembre a giugno, durante il quale soffiano con costanza gli alisei di nord-est. Questo vento 
attira infatti i patiti di windsurf e kitesurf soprattutto nei mesi di febbraio e marzo. Anche la tem-
peratura del mare è ottima tutto l’anno per fare il bagno, un po’ più fredda sui 20oC da febbraio 
ad aprile mentre tra settembre e ottobre sui 25oC. Le precipitazioni sono piuttosto scarse e si 
concentrano normalmente tra Settembre ed Ottobre.

CaPo Verde



Viaggio
São Vicente

Santo Antão

attrazioni dell’isola, la seconda più grande dell’arci-
pelago, con un paesaggio spettacolare caratterizzato 
da valli verdi e lussureggianti, foreste di pini, scogliere 
a picco sul mare e montagne scoscese. Attraversan-
do la tortuosa Strada della Corda si passerà per Água 
das Caldeiras (1.200 mt), Ribeira Grande, Ponta de 
Sol e, naturalmente, Paúl. Un favoloso contrasto tra 
l’aridità della parte meridionale dell’isola e la foresta 
delle alture, con una vegetazione lussureggiante nella 
parte settentrionale. Pranzo durante l’escursione, cena 
e pernottamento presso Tiduca Hotel 3*S.

5° giorno: SANTO ANTÃO
Prima colazione in hotel. Giornata di escursione di 
trekking nella valle di Paúl, il giardino di Cabo Verde, 
considerata la valle più verde e rigogliosa del Paese. Si 
attraverseranno coltivazioni di ortaggi, frutta tropicale 
o cereali, camminando attraverso le mulattiere costrui-
te dall’uomo ai piedi delle “levadas” (canali di irrigazio-
ne) e delle coltivazioni a terrazze. Il trekking è di livello 
1, circa 7 km per 4 ore di camminata. Non mancherà 
una sosta in una distilleria di “grogue”, la bevanda na-
zionale ricavata dalla canna da zucchero. Pranzo du-
rante il percorso, cena e pernottamento in hotel. 

6° giorno: SANTO ANTÃO / SÃO VICENTE
Prima colazione. La mattinata sarà dedicata alla sco-
perta del versante sud-occidentale dell’isola con i suoi 
paesaggi vulcanici e i campi di pozzolana (fine cenere 
vulcanica) dove si incontreranno bellissimi villaggi iso-
lati e dove si potrà osservare la vita quotidiana della 
popolazione. Scopriremo anche Lagedos, un piccolo 
villaggio noto per il turismo sostenibile. Dopo pranzo 
rientro al porto e all’isola di S. Vicente. Cena e pernot-
tamento in hotel. 

7° giorno: SÃO VICENTE
Dopo la prima colazione partiremo per una giornata 
dedicata al mare vicino alla spiaggia di São Pedro.  
A bordo di una barca da pesca si avrà la possibilità 
di nuotare con le tartarughe marine e di godere delle 
meraviglie di questo mare, utilizzando l’attrezzatura 
per lo snorkeling. Alla sera cena in un ristorante locale 
del centro città con musica dal vivo. 

8° giorno: SÃO VICENTE / ITALIA
Prima colazione e trasferimento all’aeroporto per il 
rientro in Italia oppure per proseguire il viaggio sull’i-
sola di Sal. 

1° giorno: ITALIA / SÃO VICENTE
Partenza dall’Italia con voli di linea via scalo europeo. 
Arrivo all’aeroporto di São Vicente, accoglienza del 
personale del nostro corrispondente e trasferimento in 
hotel. Cena e pernottamento presso Hotel Blue Marlin 
3*S o similare. 

2° giorno: SÃO VICENTE
Prima colazione e partenza alla scoperta della città 
di Mindelo, nota come capitale della cultura e della 
musica. In ogni angolo della città si ricorda e si evoca 
la famosa cantante Cesária Évora, mentre alla sera si 
è catturati dalle voci calde che cantano “saudade”. 
Mindelo risente di due grandi influenze, le colonie por-
toghesi e britanniche, ancora presenti nell’architettura 
degli splendidi edifici che si potranno ammirare du-
rante la passeggiata a piedi con la guida locale. Visite-
remo i diversi mercati, il Museo Cesária nel Palazzo del 
Governatore, la Piazza della Chiesa, la culla della città, 
da cui furono costruite le prime case e disegnate le pri-
me strade. Proseguimento lungo Praça Nova, Avenida 
Marginal, con la replica della torre di Belém, la baia e 
la Vecchia Dogana - oggi centro culturale di Mindelo 
e atelier di pittori. La mattinata si concluderà con un 
pranzo in un ristorante locale nel centro della città. 
Pomeriggio libero, cena e pernottamento in hotel. 

3° giorno: SÃO VICENTE
Prima colazione. Intera giornata dedicata al tour 
dell’isola, con le sue belle spiagge e i suoi vulcani spen-
ti. La prima sosta è dedicata al Monte Verde (750 mt) 
con la sua vista panoramica a 360° gradi sull’Ocea-
no, su Mindelo e sulle isole di Sopravento. Prosegui-
remo poi verso Salamansa e la sua spiaggia nota per 
il kitesurf e per Baía das Gatas, rinomata per il festival 
musicale e le piscine naturali (tempo libero per nuota-
re). In seguito si arriva a Praia Grande, un’incredibile 
spiaggia di sabbia bianca e Calhau con i suoi vulca-
ni, da cui si può vedere l’isola di Santa Luzia. Pranzo 
durante il percorso. Rientro in hotel per la cena e il 
pernottamento. 

4° giorno: SÃO VICENTE / SANTO ANTÃO
Dopo la prima colazione, si raggiunge di buon matti-
no il porto di Mindelo per arrivare in barca all’isola di 
Santo Antão (circa 1 ora di traversata).  Giunti a Santo 
Antão inizieremo il tour alla scoperta delle principali 

✓ Itinerario nelle due isole più belle del nord di Capo 
Verde 

✓ Consigliato a chi desidera conoscere la cultura, la 
musica e i paesaggi incantevoli di queste isole 

✓ Include un facile trekking nella parte più ricca di 
vegetazione dell’isola di Santo Antão

✓ Giornata di mare con bagno con le tartarughe 
marine

✓ Possibilità di prolungare l’itinerario con qualche 
giorno di mare presso l’isola di Sal

PerChè SCegliere queSto Viaggio

Partenze INDIVIDUALI garantite  
giornaliere, da Milano o Roma 
Possibilità di partenze da altre città italiane con 
relativo supplemento

Durata: 8 giorni / 7 notti in loco

Dimensione gruppo: minimo 2 partecipanti

Pasti: 7 prime colazioni - 5 pranzi - 7 cene

Guide: locali parlanti  inglese o francese

il Viaggio in breVe

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
Giornaliere, da Milano Malpensa o 
Roma. Supplementi per voli durante fe-
stività e ponti e da altri aeroporti. 

Supplemento singola: da 300 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea con scalo via Europa da Mi-

lano MXP/FCO in classe economica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 7 notti negli hotel da programma o 
similari con pasti indicati; 

• Visite indicate con guida locale parlante 
inglese o francese (italiano su richiesta)

• Trasporto con veicolo privato
• Traghetti andata e ritorno tra le due isole

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti e pasti non indicati
• Supplementi per Cenoni di Natale/Capo-

danno
• Mance ed extra in genere
• Tasse di soggiorno pari ad 2,5 e per notte 

per persona
• Tassa di ingresso nel paese TSA 35 e
• Tasse aeroportuali da ca. 260 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis 

8 giorni

Isole soPRaVento
CAPO VERDECAPO VERDE

T
o

u
r 

IN
D

IV
ID

U
A

L
E

São Vicente - Santo antão 
UNA DIVERSITÀ DI PAESAGGI MOZZAFIATO NELLE DUE ISOLE PIÙ BELLE DEL NORD DELL’AR-
CIPELAGO DI CAPO VERDE: SÃO VICENTE, CONOSCIUTA COME IL PICCOLO BRASILE DELLA 
COSTA AFRICANA, E SANTO ANTÃO, LA PERLA DELL’ATLANTICO. UNA VACANZA AL DI FUORI 
DEI CLASSICI CIRCUITI TURISTICI.
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QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

8 gg: da 2.190 e
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eStenSione mare

Tre notti sull’ISOLA DI SAL
Include volo per Sal, 3 pernottamenti presso Hotel 
Sobrado 3*S con prima colazione, trasferimenti ae-
roporto/hotel/aeroporto

Vedi pag. 32 per descrizione delle strutture mare.

QUOTE a partire da:

In doppia per persona da 390 e

ESCLUSIVA il diamante

Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      

Santa Luzia
Sal

Majo
Fogo

Brava
Santiago

São 
Nicolau

Boa 
Vista

www.qualitygroup.it/tour/Capo-Verde/vxeisolesopra_Isole-Sopravento----Capo-Verde?typeProduct=tour
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da São Filipe e passando per la zona di Forno si rag-
giunge Achada Furna, un villaggio costruito per trasfe-
rire gli abitanti di Chã das Caldeiras dopo l’eruzione 
del 1995. Potrete quindi esplorare questo paesaggio 
molto particolare, tutto formato da lave delle più an-
tiche eruzioni fino alle ultime, ammirando anche la 
cima più alta di Fogo, chiamata “Pico do Fogo”, così 
come il cratere 2014. Si raggiunge poi Portela, uno dei 
villaggi inghiottiti dalle lave del 2014, oggi già ricostru-
ito con ristoranti, piccole pensioni, case e altre piccole 
strutture. Pranzo in un ristorante locale con assaggio 
del tradizionale vino di Chã das Caldeiras, conosciuto 
come “Manecon”. Rientro nel pomeriggio in hotel, ce-
na e pernottamento. 

5° giorno: FOGO / SANTIAGO
Prima colazione e rientro a Santiago con il volo. Siste-
mazione in hotel, tempo libero a disposizione, cena e 
pernottamento. 

6° giorno: SANTIAGO
Dopo la colazione si parte per un’escursione nella par-
te nord dell’isola, passando attraverso alte montagne, 
pianure e verdi vallate, con un paesaggio completa-
mente diverso rispetto a quello della città di Praia. La 
prima tappa sarà a São Domingos per arrivare poi al 
Picco di Antónia, il punto più alto dell’isola. Il tour 
prosegue attraversando la regione della Serra Malague-
ta, con la sua foresta di eucalipti, diversi tipi di acacie 
e altre piante endemiche. Si giunge infine a Tarrafal, 
piccolo villaggio di pescatori affacciato su una delle 
più belle baie dell’isola, circondata da palme, dove si 
potrà fare un bel tuffo nelle acque calde e tranquille. 
Pranzo in corso di escursione. Rientro in hotel, cena e 
pernottamento. 

7° giorno: SANTIAGO
Giornata dedicata alla scoperta della costa orientale 
di Santiago, nei verdi paesaggi agricoli della contea 
di Santa Cruz fino al bel villaggio costiero di Pedra 
Badejo. Durante questa escursione è prevista una fa-
cile passeggiata di circa 1,5 ore nel cuore dei campi di 
banane, cocco e mango, immersi nel verde di questa 
bella zona. A Pedra Badejo si potrà ammirare il villag-
gio con le sue barche di pescatori e le belle spiagge di 
sabbia nera come “Praia dos amores” (spiaggia degli 
innamorati). Non mancherà una sosta presso la co-
munità dei “rabelados” nel villaggio di Espinho Bran-
co, comunità religiosa che si è ribellata alla società e 
alla chiesa durante il periodo coloniale e che oggi con-
serva ancora le sue tradizioni uniche. Possibilità di ve-
dere e acquistare alcuni pezzi di artigianato e dipinti. 
Pranzo in corso di escursione. La giornata si conclude 
con la cena in uno dei ristoranti più rappresentativi di 
Praia, il “Quintal da Música”, ristorante rustico punto 
di riferimento sia per la gastronomia che per la musica 
a Praia. Pernottamento. 

8° giorno: SANTIAGO / ITALIA
Dopo la prima colazione trasferimento all’aeroporto 
per il rientro in Italia oppure per proseguire il viaggio 
sull’isola di Sal. 

✓ Itinerario nelle due isole più belle del sud di Capo 
Verde 

✓ Consigliato a chi desidera conoscere l’origine delle 
tradizioni africane dell’arcipelago 

✓ Per scoprire Santiago, l’isola più grande di Capo 
Verde, con montagne, valli fertili e splendide 
spiagge 

✓ Ideale per amanti della natura lontano dal turismo 
di massa

✓ Possibilità di prolungare l’itinerario con qualche 
giorno di mare presso l’isola di Sal

PerChè SCegliere queSto Viaggio

Partenze INDIVIDUALI garantite  
giornaliere, da Milano o Roma 
Possibilità di partenze da altre città italiane con 
relativo supplemento

Durata: 8 giorni / 7 notti in loco

Dimensione gruppo: minimo 2 partecipanti

Pasti: 7 prime colazioni - 4 pranzi - 7 cene

Guide: locali parlanti inglese o francese

il Viaggio in breVe

DATE DI PARTENZA
Settembre 2023 / Maggio 2024
Giornaliere, da Milano Malpensa o 
Roma. Supplementi per voli durante fe-
stività e ponti e da altri aeroporti. 

Supplemento singola: da 470 e

LA QUOTA COMPRENDE:
• Volo di linea da MXP /FCO in classe eco-

nomica 
• Sistemazione in camera doppia standard 

per 7 notti negli hotel da programma o 
similari con pasti indicati; 

• Visite indicate con guida locale parlante 
inglese o francese (italiano su richiesta)

• Trasporto con veicolo privato
• Volo domestico andata e ritorno tra le 

due isole

LA QUOTA NON COMPRENDE:
• Bevande ai pasti e pasti non indicati
• Supplementi per Cenoni di Natale/Capo-

danno
• Mance ed extra in genere
• Tasse di soggiorno pari ad 2,5 e per notte 

per persona
• Tassa di ingresso nel paese TSA 35 e
• Tasse aeroportuali da ca. 260 e
• Quota di iscrizione 70 e
• Polizza Multirischi Nobis 

8 giorni

Isole sottoVento
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Santiago - Fogo 
QUESTO TOUR VI FARÀ SCOPRIRE LE ISOLE PIÙ EMBLEMATICHE DI CAPO VERDE: SANTIAGO, 
CONOSCIUTA ANCHE COME L’ISOLA PIÙ AFRICANA, DOVE SI TROVANO LE RADICI E LE ORIGINI 
DELLA STORIA DI QUESTO PAESE, E FOGO, L’ISOLA DEL VULCANO ATTIVO, DOVE SI POTRAN-
NO VIVERE  ESPERIENZE UNICHE COME CAMMINARE SULLA LAVA PIETRIFICATA E SCENDERE 
NELLA CALDERA DEL VULCANO. 

Viaggio INDIVIDUALE garantito min. 2 partecipanti  ESCLUSIVA il diamante      
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QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

8 gg: da 2.490 e
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1° giorno: ITALIA / SANTIAGO
Partenza dall’Italia con voli di linea via scalo europeo. 
Arrivo all’aeroporto di Santiago, accoglienza del per-
sonale del nostro corrispondente e trasferimento in 
hotel. Cena e pernottamento presso Hotel Pestana 
Tropico 4* o similare. 

2° giorno: SÃO VICENTE
Prima colazione e partenza alla scoperta del centro 
storico di Praia, la capitale di Capo Verde. Passeggian-
do per il “Plateau”, così chiamato dagli abitanti del 
luogo perché si trova su un altipiano che guarda l’O-
ceano Atlantico, si potrà ammirare il quartiere della 
croce, la piazza, la chiesa e il mercato pubblico, la via 
dell’arte di Ponta Belém, scendendo poi attraverso il 
mercato di Sukupira. Successivamente si raggiungerà 
Cidade Velha, situata a 20 minuti dalla capitale, la pri-
ma città costruita dai portoghesi in Africa, considerata 
pertanto la culla di Capo Verde. Il centro storico di 
Ribeira Grande, ribattezzato “Cidade Velha” alla fine 
del XVIII secolo, è stato classificato come Patrimonio 
dell’Umanità dall’UNESCO nel 2009. Visiterete il Forte 
di São Filipe, costruito per proteggere la città dai pirati 
che la attaccavano costantemente tra il XVI e il XVII 
secolo, tra cui il famoso Francis Drake, l’antica catte-
drale, il convento di São Franciso, la chiesa di Nossa 
Senhora do Rosário (la prima chiesa fondata nelle an-
tiche colonie), la via Banana e l’antico mercato degli 
schiavi. Sosta per il pranzo in un ristorante vicino al 
mare, nel centro di Cidade Velha, rientro nel pomerig-
gio in hotel, cena e pernottamento. 

3° giorno: SANTIAGO / FOGO
Dopo la prima colazione trasferimento in aeropor-
to e volo per l’isola di Fogo, “fuoco”, costituita da 
un vulcano conico che si erge a quasi 3.000 metri di 
altezza. L’isola è caratterizzata da spiagge di sabbia 
vulcanica nera, paesaggi lunari, piantagioni di caffè 
e vigneti fiorenti. Si inizierà ad esplorare questa in-
credibile isola partendo dall’affascinante città di São 
Filipe, considerata patrimonio dell’umanità dall’UNE-
SCO, passeggiando dalla piazza principale di Presídio 
al colorato mercato locale per poi arrivare al Munici-
pio circondato da storiche case coloniali, chiamate 
“Sobrados”, molte delle quali restaurate. Tempo per 
gustare l’ottimo caffè locale, pranzo libero, sistema-
zione in hotel. Cena e pernottamento presso hotel 
Xaguate 3*S o similare. 

4° giorno: FOGO
Giornata dedicata alla principale attrattiva dell’isola 
di Fogo, il vulcano attivo Cha das Caldeiras. Partendo 

eStenSione mare

Tre notti sull’ISOLA DI SAL
Include volo per Sal, 3 pernottamenti presso Hotel 
Sobrado 3*S con prima colazione, trasferimenti ae-
roporto/hotel/aeroporto

Vedi pag. 32 per descrizione delle strutture mare. 

QUOTE a partire da:

In doppia per persona da 390 e

ESCLUSIVA il diamante

www.qualitygroup.it/tour/Capo-Verde/raiisolesotto_Le-Isole-Sottovento----Capo-Verde?typeProduct=tour
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ISola dI Sal

Struttura & Camere: a pochi passi dal centro della vivace cittadina di Santa Maria e dalla sua splen-

dida spiaggia distante soltanto 400 m, sorge l’Hotel Sobrado inaugurato nel 2018, un ambiente 

famigliare ed accogliente. Si compone di sole 54 camere suddivise in Standard, Comfort, Deluxe 

e Junior Suite, tutte ampie e finemente arredate, con letto kingsize o letti twin, aria condizionata, 

telefono, Tv, cassetta di sicurezza, minibar e Wi-Fi free. Ristoranti & Bar: presso il ristorante princi-

pale Sugò viene servita la prima colazione, il pranzo e la cena a seconda del trattamento prenotato, 

mentre il Piri Piri Bistrò (a pagamento) è aperto anche a clienti di passaggio, con servizio à la carte 

e annesso bar dove gustare aperitivi o sorseggiare un buon drink con intrattenimento musicale. 

Attività & Servizi: reception h24, area relax con piccolo spazio libreria, zona solarium con idromas-

saggio e palestra, servizio teli mare per la spiaggia che si raggiunge in pochi minuti a piedi.

Struttura & Camere: affacciato sulla più bella e rinomata spiaggia dell’isola di Sal, l’Hotel Mo-

rabeza offre 88 camere e 33 suite, con terrazze o balconi, con vista mare o sui giardini. Tutte 

le camere sono accoglienti e decorate con uno stile raffinato, confortevolmente attrezzate con 

telefono, TV, mini frigo, cassaforte, aria condizionata e pale a soffitto, necessario per preparare 

caffè e tè. Wi-Fi gratuito. Disponibili anche tipologie Junior Suite e Family Suite. Ristoranti & 

Bar: la colazione viene servita a buffet nel ristorante principale, mentre per i pasti vi sono varie 

possibilità dal pranzo in riva al mare alla cena gourmet (con supplemento). 3 i bar a disposizio-

ne. Attività & Servizi: 3 piscine d’acqua dolce, 2 campi da tennis, palestra, altre attività tra cui 

centro Diving a pagamento. Nativa Spa per trattamenti vari per il corpo e per il viso. Varie volte 

a settimana band musicali locali per allietare le serate

Nostro giudizio 
BOUTIQUE HOTEL 3 S

QUOTE PER NOTTE:  
Standard Room - Mezza pensione  

Prezzo a partire da 110  e a persona in doppia

Nostro giudizio 4
QUOTE PER NOTTE:  

Standard Room - Mezza pensione  

Prezzo a partire da 180  e a persona in doppia

Possibilità di pensione completa 

HOTEL SOBRADO

HOTEL MORABEZA

Un modo diverso di scoprire l’arcipelago, la sua gente accogliente 
e la sua inebriante miscela di influenze africane e portoghesi 
che si ritrovano nell’architettura, nel cibo, nei costumi e nelle 
tradizioni del popolo. 

Variety Cruises è una rinomata compagnia privata di yacht che 
propone crociere in varie destinazioni nel mondo. L’itinerario 
nell’arcipelago di Capo Verde viene effettuato a bordo dello yacht 
Harmony G costruito nel 2001 e rinnovato nel 2013. Dispone 
di 21 eleganti cabine divise in tre categorie differenti a seconda 
della posizione nei ponti, con letti doppi o twin, tutte dotate di 
bagno privato e dei principali comfort oltre ad ampie finestre (due 
oblò sul ponte inferiore). Ristorante e Lounge/Bar hanno sia la 
parte coperta che quella esterna per poter godere del panorama. 
Il capitano getterà l’ancora in baie appartate e splendide isole 
disabitate dove, tempo permettendo, si potrà nuotare, fare 
snorkeling e andare in kayak. 

La crociera proposta viene effettuata solo nelle date indicate. Gli 
ospiti a bordo possono essere di varie nazionalità.

 Capo Verde   8 giorni/7 notti

M/Y HarMonY G
da sal a sal - Voli dall’italia non inclusi 
date dI PaRtenza 2/12/23, 9/12/23, 5/3/24, 12/3/24

Itinerario:
Sal, Boa Vista, Santiago, Fogo, Sao Vicente, Santo Antao, Sal

Imbarco ore 16:00 - Sbarco previsto tra le ore 09:00 e le ore 10:00

QUOTA DI PARTECIPAZIONE per persona in cabina doppia
Prezzo da 2.025  e a  3.890  e con trattamento di pensione 
completa, a seconda delle date e della tipologia di cabina.

Supplemento cabina singola 50%

Tasse portuali indicative 355  e a persona.

Le escursioni organizzate possono essere prenotate a bordo con 24 
ore di anticipo.

VARIETY CRUISES 
CROCIERE A CAPO VERDE

CroCiere in YaCHt

São Vicente

Santo Antão

São Nicolau

Santa 
Luzia Sal

Boa 
Vista

Majo

FogoBrava

Santiago
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Organizzazione Tecnica:
IL DIAMANTE BLU S.r.l.
- Licenza d’esercizio Agenzia di Viaggi categoria A illimitata n. 196 - 

308108/2002 emessa dalla Provincia di Torino
- Garanzie per i viaggiatori: “Fondo ASTOI a tutela dei viaggiatori”, con 

sede in Viale Pasteur n.10, 00144 - Roma, C.F. 97896580582, Iscrizio-
ne Reg. Persone Giuridiche di Roma n. 1162/2016

- Copertura assicurativa Primo Rischio: NOBIS Compagnia di Assicura-
zioni s.p.a. n. 203138713

- Copertura assicurativa Grandi Rischi: UNIPOL Compagnia di Assicura-
zioni s.p.a. n. 194036479 massimale 31.500.000 e

- Il presente catalogo, elaborato nel mese di Giugno 2023, è valido da 
Settembre 2023 a Maggio 2024, itinerari e servizi aggiornati sul sito 
www.qualitygroup.it

- Le quotazioni dei pacchetti di viaggio sono basate e sono aggiornate al 
mese di Giugno 2023. Cambio: 1 EURO = 660 CFA.

Condizioni Relative al Recesso:
In caso di recesso prima della partenza saranno addebitati il costo di 
gestione pratica, il premio assicurativo, la penale nella misura indicata di 
seguito salvo eventuali condizioni più restrittive (legate a periodi di alta 
stagione o di piena occupazione delle strutture) che verranno comuni-
cate al viaggiatore in fase di preventivo e quindi prima della conclusione 
del contratto
- 15% del costo complessivo del viaggio dalla data di conferma sino a 45 

giorni dalla partenza
- 35% del costo complessivo del viaggio se l’annullamento verrà comuni-

cato tra i 44 ed i 30 giorni antecedenti la data prevista per la partenza;
- 50% del costo complessivo del viaggio se l’annullamento verrà comuni-

cato dai 29 giorni a 14 giorni antecedenti la partenza;
- 75% del costo complessivo del viaggio se l’annullamento verrà comuni-

cato dai 13 giorni a 4 giorni antecedenti la partenza;
- 100% dal 3° giorno al giorno della partenza o in caso di “no-show”.
- Quota d’iscrizione, il visto consolare (se richiesto) 
Questi importi verranno trattenuti da Il Diamante Blu S.r.l. assicurabi-
li con polizza multirischio turismo. Successivamente alla partenza o in 
caso di mancata informazione scrittà non sarà dovuto alcun rimborso. 
Nel caso di gruppi precostituiti le penali da recesso saranno oggetto di 
accordo specifico di volta in volta alla firma del contratto.

Modalità di stipulazione del pacchetto assicurativo:
Ciascun Cliente/Viaggiatore, salvo esplicito rifiuto, all’atto della preno-
tazione, effettuerà il pagamento del premio assicurativo determinato in 
base al costo individuale del viaggio/soggiorno, così come riportato nella 
seguente Tabella Prem: 

 Costo del viaggio Premio individuale
Fino a e 500,00  e   25,00
da e 500,01 a e 1.000,00 e   35,00
da e 1.000,01 a e 1.500,00 e   56,00
da e 1.500,01 a e 3.500,00 e 107,00
da e 3.500,01 a e 5.000,00 e 168,00
da e 5.000,01 a e 20.000,00 e 200,00

Pagamenti
1. All’atto della sottoscrizione della proposta di acquisto del pacchetto 

turistico dovrà essere corrisposta:
 a) la quota d’iscrizione (vedi art. 8); 
 b) acconto sul prezzo del pacchetto turistico pubblicato in catalogo 

o nella quotazione del pacchetto fornita dall’Organizzatore. Tale im-
porto viene versato a titolo di caparra confirmatoria ed anticipo conto 
prezzo. Nel periodo di validità della proposta di compravendita dei ser-
vizi turistici indicati e pertanto prima della ricezione della conferma di 
prenotazione degli stessi, che costituisce perfezionamento del contrat-
to, gli effetti di cui all’art.1385 c.c. non si producono qualora il recesso 
dipenda da fatto sopraggiunto non imputabile. Il saldo dovrà essere 
improrogabilmente versato entro il termine stabilito dal Tour Operator 
nel proprio catalogo o nella conferma di prenotazione del servizio\pac-
chetto turistico richiesto. 

2. Per le prenotazioni in epoca successiva alla data indicata quale termine 
ultimo per effettuare il saldo, l’intero ammontare dovrà essere versato 
al momento della sottoscrizione della proposta di acquisto.

3. La mancata ricezione da parte dell’Organizzatore delle somme sopra in-
dicate, alle date stabilite, al pari della mancata rimessione al Tour Ope-
rator delle somme versate dal Viaggiatore all’intermediario, comporterà 
la automatica risoluzione del contratto da comunicarsi con semplice co-
municazione scritta, via fax o via e-mail, presso l’Agenzia intermediaria, 
o presso il domicilio anche elettronico, ove comunicato, del viaggiatore 
e ferme le eventuali azioni di garanzia ex art. 47 D.Lgs. 79/2011 esercita-
bili dal viaggiatore. Il saldo del prezzo si considera avvenuto quando le 
somme pervengono all’organizzatore direttamente dal viaggiatore o per 
il tramite dell’intermediario dal medesimo viaggiatore scelto.

Prezzo
Il prezzo del pacchetto turistico è determinato nel contratto, con riferi-
mento a quanto indicato in catalogo, o programma fuori catalogo ed 
agli eventuali aggiornamenti degli stessi cataloghi o programmi fuori ca-
talogo successivamente intervenuti, o nel sito web dell’Operatore. 
Esso potrà essere variato, in aumento o in diminuzione, soltanto in con-
seguenza alle variazioni di:
- costi di trasporto, incluso il costo del carburante;
- diritti e tasse relative al trasporto aereo, ai diritti di atterraggio, di sbar-

estRatto condIzIonI dI PaRtecIPazIone co o di imbarco nei porti e negli aeroporti;
- tassi di cambio applicati al pacchetto in questione.
Per tali variazioni si farà riferimento al corso dei cambi ed ai prezzi in 
vigore alla data di pubblicazione del programma, come riportata nella 
scheda tecnica del catalogo, ovvero alla data riportata negli eventuali 
aggiornamenti pubblicati sui siti web. In ogni caso il prezzo non può es-
sere aumentato nei 20 giorni che precedono la partenza e la revisione 
non può essere superiore al 8% del prezzo nel suo originario ammontare. 
In caso di diminuzione del prezzo, l’organizzatore ha diritto a detrarre le 
spese amministrative e di gestione delle pratiche effettive dal rimborso 
dovuto al viaggiatore, delle quali è tenuto a fornire la prova su richiesta 
del viaggiatore.
Il prezzo è composto da:
a) quota di iscrizione;
b) quota di partecipazione: espressa in catalogo o nella quotazione del 

pacchetto fornita all’intermediario o al viaggiatore;
c) costo eventuali polizze assicurative contro i rischi di annullamento e\o 

spese mediche o altri servizi richiesti;
d) costo eventuali visti e tasse di ingresso ed uscita dai Paesi meta della 

vacanza.

Documenti e Visti:
All’atto della prenotazione è necessario comunicare nome/i e cognome 
così come riportati esattamente sul passaporto. In caso di discordanze, 
l’organizzatore non può ritenersi responsabile per eventuali disguidi e/o 
per esborsi extra dovuti a riemissioni dei titoli di viaggio. Le informazio-
ni riportate su questo opuscolo per i documenti necessari per l’ingresso 
nei vari paesi qui trattati, si ritengono valide esclusivamente per cittadini 
italiani, fondamentale verificarne sempre la validità sul sito www.viag-
giaresicuri.it e/o con le Autorità competenti.

Voli e Tasse aeroportuali:
Le quote di partecipazione che includono passaggi aerei, sono state cal-
colate in base a delle specifiche classi di prenotazione. In caso di manca-
ta disponibilità verrà automaticamente proposto il supplemento relativo 
alle classi disponibili. Le tasse aeroportuali non sono mai incluse e ripor-
tate in ogni singolo programma su base indicativa. L’esatto importo sarà 
comunicato solo al momento dell’emissione della biglietteria. In caso di 
recessione del contratto di viaggio non sempre tutte le tasse sono rim-
borsabili.

Crediti: 
Le immagini riprodotte nel presente opuscolo si riferiscono a strutture e 
panorami ripresi nelle loro migliori condizioni. Variazioni climatiche, il 
corso del tempo e delle stagioni possono comportare modifiche anche 
significative all’effettiva esperienza vissuta dal cliente durante il soggior-
no. Non può essere considerata pregiudiziale la pubblicazione delle im-
magini del presente opuscolo. 
Foto: Archivio de Il Diamante, Adobe Stock, Christian Nuzzi. 

COMUNICAZIONE OBBLIGATORIA  
AI SENSI DELL’ARTICOLO 17 DELLA LEGGE N° 38/2006

“La legge italiana punisce con la reclusione i reati concernenti la prostituzione  
e la pornografia minorile, anche se commessi all’estero. 

Quality Group aderisce al Fondo Garanzia Astoi studiato 
appositamente per tutelare i viaggiatori prima e durante il 
viaggio. Maggiori dettagli sul sito www.fondoastoi.it

ASSOCIATO:

Gentile Cliente 
prima di prenotare ti invitiamo 
ad inquadrare questo QR code 
per prendere visione nel dettaglio 
del fascicolo completo delle 
Condizioni di Partecipazione.

https://user-J9Eblaj.cld.bz/condizioni-generali-senegal


SPECIALI-

Seguici suwww.qualitygroup.it

L’ESPERIENZA
I nostri itinerari nascono da oltre 40 anni di viaggi e scoperte negli angoli più belli e 
suggestivi del nostro straordinario pianeta. 

ESCLUSIVITÀ DI PRODOTTO
La nostra passione per la specializzazione e l’amore per il viaggio ci hanno portato in 
questi 40 anni a sviluppare più del 90% dei nostri viaggi in forma esclusiva. 

PRODUCT MANAGER CHE FANNO LA DIFFERENZA  
Per formazione culturale ed esperienza professionale, i nostri product manager sono 
fra i più qualificati sul mercato italiano. Archeologi, naturalisti, sinologi, indologi e 
professionisti appassionati, in una parola specialisti.

REPARTI OPERATIVI SPECIALIZZATI
La squadra del Quality Group è formata da 150 consulenti di viaggio appassionati a 
disposizione dei nostri clienti. Oltre 60 i viaggi di formazione che ogni anno dedichiamo loro 
perché possano costantemente arricchire ed approfondire le conoscenze legate alle nostre 
mete.

REPARTI “SU MISURA”
Nei nostri uffici sono presenti reparti dedicati, in grado di accogliere le più svariate 
richieste con l’obiettivo di consigliare proattivamente e sviluppare qualsiasi tipologia di 
viaggio su misura, personalizzandolo sulle specifiche esigenze del singolo viaggiatore. 

UFFICI ESTERI A CONTROLLO DIRETTO
Nel corso del tempo diversi operatori del Quality Group hanno aperto direttamente  
o condiviso in esclusiva con i corrispondenti locali uffici nelle più diverse mete del 
mondo con l’obiettivo di verificare direttamente i servizi erogati e fornire un’assistenza 
attenta e puntuale alla propria clientela. 

PERSONALE RESIDENTE IN OLTRE 12 PAESI
Uno dei cardini della nostra qualità, che si basa sul continuo controllo del livello dei 
servizi erogati, è la presenza di nostro personale parlante italiano, residente in molte 
delle nostre mete, a disposizione per assistere e supportare i nostri Clienti in loco.

FORMAZIONE DIRETTA DELLE GUIDE
Abbiamo intrapreso, in collaborazione con i nostri partner locali, un percorso di 
formazione delle nostre guide in oltre 20 delle nostre destinazioni, al fine di modellarne 
la preparazione, indirizzandola verso le specifiche esigenze del mercato italiano.

LEADER PER I VIAGGI DI GRUPPO
I tour operator del Quality Group, rappresentano in Italia il punto di riferimento per i 
viaggi di gruppo a date fisse con il più alto numero di partenze confermate dell’intero 
mercato italiano.

LEADER PER I VIAGGI CON ACCOMPAGNATORE
Le nostre proposte offrono diverse opportunità per questa tipologia di viaggio che 
da sempre contraddistingue la nostra programmazione: i viaggi in esclusiva con tour 
leader, che prevedono la presenza di un accompagnatore in partenza direttamente 
col gruppo dall’Italia; i tour accompagnati da tour escort locali parlanti italiano che 
seguono il gruppo durante l’intero itinerario e infine i viaggi con le sole guide locali 
parlanti italiano, diverse in ogni località del viaggio.

Gli SpecialiSti
     della Qualità


